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ना अनियंत्रित डम्पिंग हो और ना खुले मे दहन 
पर्यावरण और हमारे स्वास्थ्य की रक्षा करें5

वायरस के संभावित संक्रमण के साथ चिकित्सा 
उत्पादों या स्वच्छता उत्पादों के साथ घरेलू कचरे के 
संग्रह और रीसाइक्लिंग दक्षता में सुधार करने के 
लिए अलगाव, पृथक्करण, रीसाइक्लिंग और निपटान 
प्रणाली है। WHO मार्गदर्शन, UNEP IETC और 
स्टॉकहोम कन्वेंशन मार्गदर्शन के सचिवालय का 
पालन करें।

मौजूदा एकल-उपयोग उत्पादों पर एक विशेष ध्यान 
देने के साथ सुरक्षित उपयोग सुनिश्चित करते हुए 
स्थायित्व, पुन: प्रयोज्य, मरम्मत और पुनरावृत्ति 
में सुधार के लिए घरेलू उत्पादों को नया और फिर से 
डिजाइन करें।

व्यक्तिगत और संस्थागत खरीद निर्णयों के लिए एक 
मार्गदर्शक संदर्भ के रूप में उत्पादों और उपकरणों के 
स्पष्ट प्रमाणपत्र विकसित करें।

उत्पाद और सिस्टम नवाचार से 4R (कमी, पुन: उपयोग, 
रीसायकल, पुनर्प्राप्त) के लिए COVID-19 संबंधित 
उत्पादों और मूल्य श्रंृखलाओं की परिपत्रता बढ़ाने 
के उपायों को लागू करंे। उपाय स्थानीय और वैश्विक 
आपूर्ति श्रंृखला की स्थिरता और लचीलापन बढ़ाने के 
लिए और औपचारिक और अनौपचारिक श्रमिकों के 
लिए काम करने और रोजगार की स्थिति मंे सुधार करने 
के लिए सक्षम करने की स्थिति पैदा करंेगे।

घरेलू उत्पादों पर स्थिरता की जानकारी बढ़ाएं, उन्हें 
कैसे उपयोग करें, उनके जीवनकाल का विस्तार करें 
और उनके निपटान के चरण को संभालें। सुनिश्चित करें 
कि घर पर पुन: प्रयोज्य उत्पादों का उपयोग उचित 
स्वच्छता उपायों के साथ किया जाता है: पुन: प्रयोज्य 
दस्ताने, मास्क आदि।

COVID-19 का जवाब देने के लिए घरेलू कचरे की परिपत्रता में सुधार करने के प्रमुख अवसर:

दिशा निर्देश

COVID-19 पेशेवर स्वास्थ्य संबंधी चिकित्सा उत्पादों और उपकरणों के 
अधिक उत्पादन और खपत को बढ़ावा देगा। वे चिकित्सा उपकरणों, बिजली और 
इलेक्ट्रॉनिक उपकरण, पेशेवर और व्यक्तिगत सुरक्षा उपकरण और उत्पादों, 
स्वच्छता और सफाई जैसे उत्पादों की एक विस्तृत श्रंृखला को शामिल करते हंै। 
इनमंे से बहुत सारे उत्पाद एकल उपयोग वाले हंै और इनमंे प्लास्टिक, वस्त्र, धातु, 
इलेक्ट्रॉनिक्स जैसे मूल्यवान संसाधन हंै।

इन एकल-उपयोग वाले उत्पादों की खपत स्वच्छता और उपयोग की सुविधा, जैसे 
एकल-उपयोग वाले दस्ताने, मास्क, कीटाणुशोधन पोंछे और ऊतकों की वजह से तेज 
हो जाएगी। यह फास्ट-एडाप्टिंग लाइफस्टाइल के अन्य पहलुओं तक भी फैल सकता 
है, जैसे कि सिंगल-यूज़ शॉपिंग बैग का उपयोग करने के लिए वापस स्विच करना, 
खाद्य पदार्थों की ऑन-लाइन डिलीवरी से पैकेजिंग और घरेलू सामान इत्यादि।

जैसे ही देश लॉक-डाउन पर जाते हैं, लोगों को समय के साथ भंडारण और उपयोग के 
लिए उत्पादों को खरीदने के लिए प्रोत्साहित किया जाता है। इनमें से अधिकांश लंबे 
समय तक चलने वाली वस्तुओं को प्लास्टिक में पैक किया जाता है: यदि अनुचित 
तरीके से निपटारा किया जाता है, तो वे उत्पन्न प्लास्टिक कचरे की मात्रा में वृद्धि 
करेंगे, और संभावित रूप से भूमि और समुद्री वातावरण को प्रदूषित करेंगे।

जैसे ही देश लॉक-डाउन पर जाते हंै, लोगों को समय के साथ भंडारण और उपयोग के 
लिए उत्पादों को खरीदने के लिए प्रोत्साहित किया जाता है। इनमंे से अधिकांश लंबे 
समय तक चलने वाली वस्तुओं को प्लास्टिक मंे पैक किया जाता है: यदि अनुचित तरीके 
से निपटारा किया जाता है, तो वे उत्पन्न प्लास्टिक कचरे की मात्रा मंे वृद्धि करंेगे, और 
संभावित रूप से भूमि और समुद्री वातावरण को प्रदूषित करंेगे।

अधिक जानकारी के लिए, घरेलू कचरे पर फैक्टशीट की जांच करें।



आगे का रास्ता

COVID-19 से उत्पन्न होने वाले अपशिष्ट 
उत्पादों की संग्रह, भंडार और पुनर्चक्रण (जहां 
लागू हो, अनियंत्रित अपशिष्ट धाराओं के लिए) को 
प्राथमिकता दें। वायरस द्वारा संभावित रूप से दूषित 
कचरे के लिए, उन्हें नगरपालिका के कचरे से अलग 
एकत्र करने की आवश्यकता होती है। तेजी से उत्पन्न 
होने वाली मात्राओं के कारण, देश में कीटाणुशोधन, 
सामग्री पुनर्चक्रण और पुनर्प्राप्ति के लिए एक 
व्यापक समाधान से पहले अस्थायी रूप से उन्हें 
भंडारित करना बेहतर होता है, और देश में अंतिम 
निपटान उपलब्ध है। 

बेहतर उत्पाद और उपभोक्ता जानकारी प्रदान करने 
के लिए मानक और इको-लेबल विकसित करना।

टिकाऊ समाधान / विकल्प पर और सर्वोत्तम 
निपटान दृष्टिकोण पर शिक्षित करते हुए, एकल-
उपयोग उत्पादों की खपत को कम करने के तरीके 
पर उपभोक्ताओं और नागरिकों को व्यावहारिक 
मार्गदर्शन प्रदान करें।

पुन: प्रयोज्य उत्पादों के लिए प्राथमिकता सहित 
अधिक स्थायी जीवन शैली को प्रोत्साहित करने 
के लिए जागरूकता बढ़ाने वाली गतिविधियों का 
आयोजन करना।

नए उत्पादों और व्यापार मॉडल को बेहतर पुन: 
प्रयोज्य, मरम्मत, और पुनरावर्तन के साथ 
डिज़ाइन करें।

COVID-19 के तहत घरेलू उत्पादों और उपभोक्ताओं की नई आदतों की परिपत्रता सुनिश्चित करने के लिए:

लघु अवधि: दीर्घावधि: 

COVID -19 के प्रकोप के बाद, ब्रिटेन सरकार ने इंग्लैंड में ऑनलाइन ऑर्डर किए गए सभी किराने की डिलीवरी 
के लिए सिंगल-यूज़ कैरियर बैग चार्ज को निलंबित कर दिया। पर्यावरण, खाद्य और ग्रामीण मामलों के विभाग 
(DEFRA) ने खुलासा किया कि प्लास्टिक के स्ट्रॉ और स्टिरर पर प्रतिबंध को अक्टूबर 2020 तक विलंबित 
किआ गया है । 

संयुक्त राज्य अमेरिका मंे, ओरेगन के एकल-उपयोग वाले प्लास्टिक बैग पर प्रतिबंध, जो 1 जनवरी, 2020 से 
प्रभावी हो गया था, अस्थायी रूप से हटा दिया गया है। मैसाचुसेट्स और इलिनोइस ने भी नागरिकों से पुन: प्रयोज्य 
बैग के उपयोग को रोकने के लिए कहा है। सैन फ्रांसिस्को और अल्बुकर्क जैसे शहरों मंे, दुकानदारों को पुन: 
प्रयोज्य बैग का उपयोग करने से रोक दिया जाता है। 

अपने संचालन और दिशानिर्देशों, जैसे कि COVID-19 फैक्टशीट्स की श्रंृखला के माध्यम से UNEP महामारी के 
कारण प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से अपशिष्ट की मात्रा मंे बड़ी वृद्धि का सामना करने वाले देशों का समर्थन करना है।

ये फैक्टशीट रसायनों और अपशिष्ट के प्रबंधन पर रिज़ॉल्यूशन 8 और चौथे संयुक्त राष्ट्र संघ की 
विधानसभा के कचरे के पर्यावरणीय प्रबंधन पर रिज़ॉल्यूशन 7का पालन करते हैं।

तथ्य

“बहुत लंबे समय से आर्थिक विकास हमारे प्राकृतिक संसाधनों पर एक अपव्ययी और अदृश्य निर्भरता की कीमत पर आया है। एक 
वृत्ताकार अर्थव्यवस्था हमारे ग्रहों की सीमाओं के भीतर रहने का सबसे अच्छा मौका है। कम उपयोग करने, पुन: उपयोग करने और पुन: 
डिजाइन करने के लिए कि हम उत्पादों और सेवाओं से मूल्य कैसे बनाते हैं, हमारे पास सभी के लिए अधिक समावेशी और समृद्ध भविष्य 
में टैप करने का एक शानदार अवसर है।” 
इंगर एंडरसन, यूएनईपी के कार्यकारी निदेशक


