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在20世纪第一个十年，弗里茨·哈伯（Fritz Haber）和卡尔·博世
（Carl Bosch）这两位德国化学家开发出了一种低成本、大规模生
产合成氮的方法。他们的发明推动了氮肥的大规模生产，从而改变了
全世界的农业。这也标志着我们开始长期干扰地球的氮平衡。现在每
年估计有价值2000亿美元的活性氮损失到环境中。活性氮造成我们的
土壤退化，污染我们的空气，造成“死区”蔓延和有毒的藻华在我们
的水道中爆发。

难怪很多科学家认为“人类世”应该成为当前地质时代的正式名称。
在短短几十年时间里，人类导致全球升温的速度比自然升温速度快170
倍。我们还故意改变了地球75%以上的陆地表面，并永久改变了全世界
93%以上河流的流动。我们不仅引起了生物圈的剧变，而且现在也有能
力重新搭建（甚至从零开始创造）生命的构成单元。 

每年，由来自世界各地的科学家、专家和机构组成的网络与联合国环境署携手合作，以确定和分析将对我
们的社会、经济和环境产生深远影响的新兴问题。其中一些问题与能带来惊人应用和具有不确定风险的新
技术有关，而另一些问题则是长期存在的问题，例如野生陆地景观的破碎化和长期冻土的融化问题。另一
个问题——氮污染，代表了人类在生物圈中数十年的活动产生的意外后果。虽然这里分析的最后一个问
题——气候变化适应不良，凸显了我们未能充分和恰当地适应我们周围不断变化的世界。

但还是要报告一些好消息。正如您稍后将看到的一样，应对氮管理全球挑战的整体式方法正在开始出现。
在中国、印度和欧盟，我们正在看到减少氮肥损失和提高氮肥效率的新举措。最终，氮和其他有价值的营
养素和材料的回收和再循环利用能帮助我们以清洁和可持续的方式耕种，这是真正的循环经济的标志。 

前沿报告中审查的问题应该提醒我们，无论我们何时干涉自然，无论我们在全球范围还是在分子层面进行
干涉，我们都在冒着使我们的地球家园遭受长期影响的风险。但通过具有远见的行动和共同努力，我们能
够防患于未然，并制定能够惠及我们所有人以及子孙后代的解决方案。

乔伊斯·姆苏亚(Joyce Msuya)
代理执行主任 
联合国环境署

前言
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Letícia Couto Garcia，马托格罗索联邦大学，大坎普，
巴西
Valerie Kapos，联合国环境署-世界保护监测中心，剑桥，	
英国
Andrew Olds，科学与工程学院，阳光海岸大学，马鲁基
多尔，澳大利亚
Ileana Stupariu，地理系，布加勒斯特大学，罗马尼亚 

致谢



9
联
合
国
环
境
署
20
18
/1
9年
前
沿
报
告

Jean Pierre Ometto，国家太空研究院，圣若泽多斯坎波
斯，巴西
Ramesh Ramachandran，国家可持续海岸管理中心，环
境、森林和气候变化部，金奈，印度
Hans Van Grinsven，荷兰环境评估署，海牙，荷兰
Wilfried Winiwarter，国际应用系统分析研究所，拉克森
堡，奥地利

气候变化适应不良：避免陷阱	

首席作者
Catherine McMullen，斯德哥尔摩环境研究所，曼谷，泰
国

撰稿人和审稿人
Thomas Downing，全球气候适应伙伴关系，牛津，英国
Anthony Patt，环境决策研究所，苏黎世联邦理工学院，
苏黎世，瑞士
Bernadette Resurrección，斯德哥尔摩环境研究所，曼
谷，泰国
Jessica Troni，联合国环境署，内罗毕，肯尼亚

特别鸣谢：
Alexandra Barthelmes和Cosima Tegetmeyer，格赖夫斯
瓦尔德沼泽中心，德国；Marin Klinger，国家冰雪数据
中心，科罗拉多州，美国；Salome Chamanje、David 
Cole、Nicolien Delange、Angeline Djampou、Philip 
Drost、Virginia Gitari、Jian Liu、Ariana Magini、Nada 
Matta、Pauline Mugo、Susan Mutebi-Richards、Shari 
Nijman、Andreas Obrecht、Samuel Opiyo、Moses 
Osani、Roxanna Samii、Rajinder Sian、Nandita Surendran
和Josephine Wambua，联合国环境署 

制作顾问
Maarten Kappelle和Edoardo Zandri，联合国环境署

制作团队
主编：Pinya Sarasas，联合国环境署
技术支持：Allan Lelei，联合国环境署 
文字编辑：Alexandra Horton，英国

图形、设计和排版	
美术设计：Audrey Ringler，联合国环境署
制图：Jane Muriithi，联合国环境署

印制
联合国内罗毕办事处 /印刷服务科 /内罗毕， I S O 
14001:2004-认证



10

合成生物学：重新设计整合环境

合成生物学：
重新设计整合环境

机遇和挑战

在确保健康和可持续的未来方面，世界正在面临前
所未有的挑战。栖息地破坏、入侵物种和过度开采
正在造成生物多样性的巨大损失。1 不可持续的采
掘业做法进一步加重了环境负担，进而加重了人类
福祉的负担。通过病媒传播的疾病对全球健康构成
重大威胁。2 气候的快速变化可能会扩大热带病的
地理范围，进一步加大已不堪重负的物种和生态系
统的压力。3

为应对这些挑战而设计的一些方法（一些已经提
出，另一些已付诸实施）具有共同的战略。即它们
依赖于对生物机体的基因操纵以获得自然界中不存

在的新功能，以便满足人类的需要。科学家可以通
过重写它们的遗传密码来改变大肠杆菌等微生物，
把它们变成生产生物燃料的活的小型工厂。4 可改变	
面包酵母和大肠杆菌的基因结构，以生产己二酸	
（这是从石油衍生的化学制品，是制造尼龙的重要
原料），从而为依赖石油的生产提供了替代品。5,6 
也可对面包酵母重新编程，以获得一种名为青蒿素
的抗疟疾药物，这种药物通常来自青蒿。7 这些都
是被称为合成生物学的先进的基因工程技术实现的
产品实例。 

大多数商业化的合成生物产品的开发是为了提供现
有的高价值商品的替代品，特别是那些依赖于石油
供应链和不可再生资源的商品。8 此外，合成替代

图片来源：nobeastsofierce / Shutterstock.com
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品和通常来自大自然的物质的替代品也在研究和市
场空间方面取得了进展。9-12 Urban Meadow是一家公
司，发明能生产胶原蛋白的酵母，旨在提供可持续
的皮革替代品，它的特性和质地类似于动物皮革。11 
合成生物学也为具有新功能和新性能的先进材料	
（例如能自行组装或自我修复的材料）开辟了一片
新天地。13  

最近出现的CRISPR（发音为crisper，是“成簇的规
律间隔的短回文重复序列”的缩写）基因工具使利
用更精确，成本更低的方法改变单个生物体、生物
系统和整个基因组的基因结构成为可能。14,15 合成
生物学的应用正在从实验室中对微生物的操纵转向
在受控环境以外改变物种繁殖基因，以达到特定的
目的。已经提出将转基因生物释放到环境中以永久
改变整个目标物种种群的战略，以此作为根除疾病
媒介，消灭入侵物种和为受威胁的动植物提供复原
力的手段。16 

图片来源；巴斯夫

《生物多样性公约》认为以下操
作定义可被用作促进在《公约》

及其议定书下的科学和技术审议的一个
起点。

合成生物学是现代生物技术的进一步发展
和新的维度，将科学、技术和工程融合在
一起，以促进和加快对遗传材料、生物体
和生物系统的理解、设计、重新设计、制
造和/或修改。20

将基因工程生物有意或无意释放到环境中可能会对
人类和环境健康产生重大的负面影响。滥用这些技
术和无法对意外后果负责可能会造成不可逆转的环
境破坏，并构成重大的地缘政治威胁。17 合成生物
学潜在的深远影响需要治理方法和研究指南，以促
进其合乎道德的、负责任的使用。18,19

琥珀酸是一种高价值化学品，用于食品、制药和化学工业。如上所示
的产琥珀酸巴斯夫菌（Basfia succiniciproducens）是在牛瘤胃里发现的
能产生天然琥珀酸的细菌。为了实现工业规模生产，对它进行了转基
因，以提高生产率。放大4000倍。

丝状真菌（黑曲霉）能自然产生在食品和动物饲料工业中具有重要商
业意义的酶。对微生物进行基因改造以实现酶的大规模生产。放大180
倍。

图片来源；巴斯夫
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重写生命代码

重组DNA技术在20世纪70年代的发展标志着人类控
制基因组的方式发生了重大转变。21 基因测序技术
能让人们读取和理解DNA片段，为改变基因组结构
实现新的基因表达提供蓝图。可通过删除、添加或
替换片段完全重写DNA序列。现在能够通过化学方
法合成和组装DNA的整个部分，从而创造出合成生
命。22

最新的基因编辑工具CRISPR-Cas9令科学界和普通
大众欢欣鼓舞。关于CRISPR的描述首次出现于2012
年；与之前的任何基因编辑工具相比，它速度更
快、更便宜、更准确、更高效。23,24 它把编辑过程
从几个月缩短到了几天。25,26 

基因编辑技术的灵感源于某种细菌对病毒入侵的天
然防御系统。27,28 在自然界中，细菌可以部署Cas9
酶，以切断病毒插入的侵入性基因材料，有效地阻
止攻击。研究人员已修改了这种机制，以在任何特
定位置切割DNA。在CRISPR-Cas9基因编辑中，科学
家使用向导RNA将Cas9酶导向DNA的精确部分。 

然后Cas9酶充当分子剪刀，切割或删除目标片段。
通过利用DNA的天然修复过程，研究人员还可以把
定制的DNA片段插入到被破坏的链中。29 

							视频：合成生物学揭秘

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=rD5uNAMbDaQ
图片来源；Omelchenko / Shutterstock.com

© techNyouvids

ACCCAGTCGGAT
TCGGATCGGAGT
CATCGTCGCGTG
GGATCGGATTCG

DNA 又名脱氧核糖核酸，
由四个碱基对组成。

合成生物学是基因工程的下一个层次：研究不
再局限于操纵天然的基因材料，而是利用人工
合成的DNA编程和构建新的生物系统。

胞嘧啶与
鸟嘌呤
配对

27 亿个
碱基对

6亿5100万个
碱基对

1200万个
碱基对
面包酵母 2亿7800万个

碱基对

腺嘌呤与
胸腺嘧啶
配对

DNA 存在于每一个活生物体的蓝图之中。它指导一个生物体
运转所需的蛋白质的生产。

就像字母组合形成具有特定意义的单词一样，一系列以
特定顺序排列的腺嘌呤（As）、胸腺嘧啶（Ts）、鸟嘌
呤（Gs）和胞嘧啶（Cs）形成一个基因，产生特定类型
的蛋白质，以实现身体的特定功能。

科学家能通过DNA测序确定字母的精确顺序。
一整套人类DNA（人类基因组）有30亿个组合
或碱基对。

  

当DNA序列中出现“拼写错误”，即发生突变时，会
影响合成的蛋白质的结构和功能。如果DNA序列出现
“错误”，细胞可能会发生癌变。 

几十年来，基因工程技
术一直被用于通过改变
遗传物质的位置来改变
生物体，例如在转基因
生物（GMO）中，从一
个物种分离出的基因被
转移到一个不相关的物
种中，以便在目标生物
体中获得所需的性状。

2010年，科学家宣
布他们在历经十年
时间，从头开始学
习设计、合成和组

装DNA序列后，成功地创造了
世界上首个合成细菌细胞。

一个科学家联盟现在正在利用天
然面包酵母基因组作为蓝图，从
完全合成的DNA中构建酵母细胞。
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可把该编辑过程比作在文档中定位和准确剪切特定
单词或句子，如果需要，还可以用新的措辞替换
它。现在，CRISPR被用于修复人体中引起疾病的突
变，获得作物的新性状，以及合成新的微生物。14 
最新的发展还包括使用CRISPR-Cas13编辑RNA，而
不是DNA。30 

正在开展CRISPR基因编辑研究工作，目的是在人类
控制环境以外改变野生生物的基因结构。基因驱动
是一种合成生物学应用，它依靠CRISPR基因编辑确
保在野生物种的后代中表达所需的基因编辑。31 该
过程涉及在实验室中改变生物体的基因结构，以便
对基于CRISPR的基因驱动和所需的基因编辑进行编
码。然后释放该生物体，使之与野生的正常群体交
配，迫使其后代继承所需的基因编辑和基因驱动系
统。基因驱动是自我延续的过程，只要后代与野生
种群交配，这一过程就会重复。随着时间的推移，
该物种的所有种群都将携带所需的基因编辑和基因
驱动系统。基于CRISPR的基因驱动还能确保破坏繁
殖的性状遗传，例如不育，它能在种群中传播并可
能导致这种生物灭绝。基于CRISPR的基因驱动的应
用最适合世代时间短的有性繁殖物种，如大多数昆
虫和某些啮齿动物。32

CRISPR-Cas9基因组编辑技术

CRISPR-Cas9实质上是细菌对付病毒攻击的防御和
免疫策略，利用系统精确识别和切割入侵病毒的
DNA，从而使攻击失效。科学家已经将CRISPR-Cas9
机制用于基因组编辑，因为它提供了更精确、成本
相对更低和更快的基因组修饰方法。

1

2

3

4

然后，科学家创建一个与目标DNA片段相匹配的叫做引导RNA的
基因序列，并将引导RNA和起到分子剪刀作用的Cas9 酶绑定。

科学家确定了他们想要修改的一部分DNA。

引导RNA确定目标部分的位置，并告诉Cas9从哪里切割。

可以把一个新的DNA片段插入该部位以替换被切割的部分。

Cas9

引导RNA

构巢裸胞壳真菌产生的球形孢子被包在一层斥水的疏水蛋白质中。负责
生产疏水蛋白的基因已被引入大肠杆菌细菌中，以生产能商业应用的蛋
白质。放大400倍

图片来源；巴斯夫
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预计到2022年，合成生物学
应用的全球市场价值

139亿美元

  2018年，全球对合成
生物学初创公司的投资

19亿美元

CRISPR-Cas9的发现改变了整个合成生物学
研究的前景。它能使科学家切割所需序列的特

定DNA片段，或者用新的DNA链替换该片段。许
多医学研究领域都需要这种编辑精度以彻底改变治

疗方法。

然而，这项技术的安全性也受到了严格审查，因为它可
能涉及脱靶效应，即它无意中切断了与目标链具有相似
序列的DNA，从而可能在被编辑的细胞中引发癌症。

风险和政策考虑

有人担心能用合成生物学重新设计
现有的致病病毒，使它们变得更加
危险，或只用适度的资源和组织足
迹生产生化药剂。

合成生物学提出了新的挑战，需要
通过政府和国际机构的联合行动加
以解决。制定有效的方法来更好地
管理新出现的风险对于确保技术安
全至关重要。

合成生物学

绿色和基于生物的化学品

来自不可持续来源的化学品的替
代品

鲎的血液是用于检测药物的细菌
污染的主要生物医学商品。合成
生物替代品可减少或替代从海洋
中采集濒临灭绝的物种的需要。

医药产品  

大肠杆菌被
改造成一种衣原体
疫苗，这种衣原体
对传统抗生素的抵
抗力越来越强。

可持续应用

许多行业已利用了合成生物学。从细菌到酵母
菌在内的微生物经过转基因形成小型工厂，生产
更可持续的药品、疫苗、生物燃料、绿色化学品
和新材料。

市场和投资

自己动手生物学，又名
“DIY生物学”
对进行合成生物学实验感兴趣的所
谓“公民科学家”运动在全球大受欢
迎。许多没有科学背景的生物学爱
好者在车库实验室碰头，使用专门
的DIY工具包和在网上找到的简单
协议做实验。

一些团体拥有专业设备，并雇用专
业人员帮助公民科学家、生物黑客
和生物学爱好者发展他们的项目。

CRISPR-Cas9基因组编辑技术

日常产品中的各种化学品都来自石
油。合成生物学能生产出可代替基
于石油的化学品的物质。

乳酸、琥珀酸和
丙二醇是转基因

微生物制造的化学品，
能在全球市场上买到。
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CRISPR-Cas9技术
的发展使基因驱动
成为可能。

用于保护和公共卫生的应用

基于CRISPR的基因驱动：操纵野生动植物种群
正常遗传
在有性繁殖中，每一亲本将其一半DNA传给其后代。一个
亲本独特的遗传特性有50-50的机会被下一代继承。许多代
以后，独特的遗传性状仍然存在于种群中，但出现的频率
较低。正常遗传也适用于由正常亲本和经典转基因亲本产
生的后代。 

基因驱动遗传
合成基因驱动绕过了正常的基因遗传。设计这种自我延
续机制是为了确保后代优先继承改良的遗传特性。 随着
时间推移，整个种群继承了首选的转基因性状。

在受精过程中，后
代从普通亲本继承
一套DNA，从转基
因亲本继承一套含
有CRISPR基因驱动
的DNA。
CRISPR-Cas9在普通
DNA中寻找目标位
置并切割它。

基于CRISPR的基因驱动可能是应对某些全球性挑
战的关键，例如通过媒介传播的疾病或入侵物
种，但它们也需要多方面的社会辩论，因为它
们有能力绕过进化的基本原则，修改、抑制或
取代目标物种的整个种群。

普通蚊子 具有独特
性状的蚊子

50%继承独
特性状的机会

普通蚊子 带有基因
驱动的蚊子

100%被迫
继承性状

具有抑制意图的
基因驱动可强制遗传

有害的基因变异，例如不育，
有把目标群体数量减少到零的
可能。这种抑制驱动旨在控制
环境中携带疟疾的蚊子数量。

仅把少数带有
基因驱动的生物体
释放到环境中能改变
整个物种种群，并有
可能改变整个生态

系统。

物种间的遗传交叉
污染和意料之外的
生态破坏是一些尚未
解决的合理关注。

美国板栗树由于板栗树枯萎病而濒临灭绝，这是一
种原产于亚洲的真菌病。可对美国板栗树进行转基
因，使之抗枯萎病并在野外传播，目前还在等待监
管部门的批准。 

当被切割的DNA试
图修复损伤时，它
复制了含有基因驱
动的工程链。

该后代最终拥有
两份传给后代的带
有基因驱动能力的
转基因DNA。
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视频：转基因蚊子

播不育基因。43,44 在新西兰，人们正在考虑用基于
CRISPR的基因驱动帮助实现到2050年消灭所有入侵
食肉动物的目标。45 在夏威夷，人们已提出用基因
驱动减少由蚊子引起的鸟疟疾传播，这种疾病已导
致稀有鸟类种群大幅下降。46,47 然而，最近的研究
表明基因驱动可能在野生蚊子种群中遇到抵抗，效
果有限。48,49 

甚至有人提出，灭绝的物种可因其生态效益而复
活，例如通过编辑血缘最近的“亲戚”——亚洲象
的DNA使和猛犸象类似的动物复活。50,51 关于物种
去灭绝的建议不仅备受争议，而且还再次强调了解
决灭绝根源的重要性。这种可能的基因干预即使没
有实现，也会鼓励关于生物技术能如何支持保护目
标，如何与保护目标共存或如何破坏保护目标的有
效辩论。52  

为了减轻全球疾病负担，各种合成生物学策略直接
以抑制疾病媒介种群为目标。一家名为Oxitec的公
司已对蚊子进行了转基因，以表达一种合成致死基
因，并将转基因蚊子释放到南美洲、东南亚和几个
加勒比国家，以抑制登革热、寨卡病毒、黄热病和

重新定义应用：从实验室到生态系统

通过允许研发通常来自野外的商业产品的人工替代
品，合成生物学间接地令保护工作受益。例如，鲎
的血液是用于检测药物的细菌污染的主要生物医学
商品。不可持续的捕获正在把该物种推向在全球灭
绝的边缘。33 人们已开发出一种合成替代品，它	
能减少收获这种濒危螃蟹的需求，或取代这种需
求。34,35 同样，能生产鱼油替代品的转基因微生物
和微藻可缓解数量不断减少的野生鱼群面临的压
力。36 

最近出现的保护措施提出将该技术更直接地应用于
目标物种。将转基因生物释放到环境中可以恢复受
损种群的健康或增强其复原力。例如，科学家使用
CRISPR之前的方法合成了通常由小麦表达的草酸氧
化酶基因，并迫使美国板栗树表达这种基因。该基
因能中和枯萎病分泌的毒素，这种毒素已导致该树
木的功能性灭绝。37,38 抗枯萎病的板栗树还在等待
监管部门批准，种植这种板栗树可重建这种曾在美
国东部森林中占主导地位的物种。与安全问题主要
集中在控制措施上的转基因作物不同，转基因美国
板栗树经过精心设计，可以在更广阔的环境中传播
和繁殖。 

由于预计气候变化会加快全球物种灭绝的速度，因
此CRISPR的可用性有可能会加快用于生态系统恢复
的应用。39 科学家们已提出将CRISPR用于受威胁物
种，例如处于海洋温度升高、酸化和污染带来的巨
大压力之下的珊瑚。重写珊瑚基因组，以表达赋予
珊瑚复原力的突变的CRISPR研究正处于概念验证阶
段。40,41 然而，尚未制定实地实施该研究成果的框
架。 

基于CRISPR的策略还能把入侵物种从受到它们威胁
的生态系统中移除。例如，在许多太平洋岛屿，侵
入性啮齿动物正在大批杀死本地鸟类种群。42 通
过国际合作，侵入性啮齿动物遗传生物控制计划正
在开发基于CRISPR的基因驱动，以在啮齿动物中传

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=zlSTGkDyEfM
图片来源；Ajintai / Shutterstock.com

© biointeractive
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视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=75iP50LEHrU

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=LgQZWSlLBnA
图片来源；Lysogor Roman/ Shutterstock.com

© STAT

© Business Insider

基孔肯雅热的载体。53,54 这些所谓的“自限制”蚊
子将把一种致命基因传给后代，阻止它们存活到成
年期。然而，如果不持续地把这种转基因蚊子释放
到野外以保持其数量，那么这种抑制方法是可逆
的。为避免这一问题，由比尔和梅林达盖茨基金会
资助的国际财团瞄准疟疾（Target Malaria）项目正
在开发基于CRISPR的基因驱动，以永久控制撒哈拉
以南非洲的疟疾载体。55 基于CRISPR的基因驱动扩
散极为迅速，因为在理论上，一次性释放几个携带
基因驱动的生物就能完全抑制整个野生种群。另一
个策略是使用不抑制种群而是限制蚊子传播病原体
的能力的基因驱动。56 已经设计出基于CRISPR的基
因驱动，使美国马萨诸塞州岛屿上的白足鼠对莱姆
病永久免疫。57

							视频：什么是基因驱动？

视频：鲎的血液为什么如此昂贵

正常遗传 基因驱动的遗传

去灭绝

迄今为止，已进行了采用反向繁殖和克隆技术使

最近已经灭绝或濒临灭绝的物种复活的尝试。58-60 
这些方法取决于要克隆的灭绝动物的组织，以及

用于杂交繁育或作为代孕体的现存物种的可用

性。61,62 到目前为止，去灭绝工作都没有取得成
功。使早已从地球上消失，并留下极少DNA痕迹
的物种复活是一项遥不可及的任务。这将需要重

建整个基因组并存在能够成功代孕的亲缘关系比

较近的物种。即使有一天能克服技术难题，在灭

绝物种如何在当今环境中发挥作用方面仍然存在

重大挑战。基本的生态问题包括物种竞争和相互

作用的不确定性；去灭绝物种对疾病和寄生虫的

易感性；作为疾病媒介或自己成为入侵

物种的可能性；以及从遗传多样

性较低的个体建立和维持健康

种群的可能性。61
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用智慧创新

意外或故意将转基因生物释放到环境中引起了对生
物安全和不可预测后果的合理担忧。对于在封闭式
研究设施或工业设施中转基因的生物体，控制程序
和有关废物处理的强制性规定有助于避免逃逸，尽
管这绝不是万无一失的。63 在故意释放的情况下，
对物种间潜在的基因交叉污染、生态相互作用以及
对生态系统及其服务的影响的担忧仍未得到很好的
解决。64 改变疾病媒介物的基因可能会导致病原体
进化，毒性变得更强，或被新载体携带。65 

迄今为止，仅在受控环境中的小种群中进行了基于
CRISPR的基因驱动测试，一项最新实验在实验室中
成功消灭了整个携带疟疾的蚊子种群。66 作为迈
向更广泛试验的第一步，瞄准疟疾项目最近获得了
许可，允许它在布基纳法索投放10000只转基因蚊
子。将对这些样本进行转基因，以使它们不育，但
没有使用基因驱动技术，以便测试它们与野生雄性
蚊子的竞争情况。然而，这种用于评估基因驱动系
统功效的实地试验可能会带来固有风险。68,69 

根据预防原则，应在开发和处理创新型合成生物学
应用和产品时进行严格的风险评估，并纳入各利益
攸关方的观点。19,70,71 预防原则指出，当人类活动
可能导致在科学上似乎可信，但不确定是否会出现
的不可接受的伤害时，应采取行动避免或减少这种
伤害。72 实质等同性概念认为转基因生物与传统生
物一样安全，此概念常和预防原则一起提及。73 一
些国家制定了关于基因工程和研究的广泛政策和法
规，而对其他国家而言，不起作用的监管体系、政
策差距和风险评估能力是主要挑战。74-77

已经做出了确定、评价和解决合成生物学的伦理和
生物安全问题的尝试。美国国家科学、工程和医学
院于2016年发表了一份关于基因驱动的报告，强调
有必要严格开展环境风险评估并进行审议，以捍卫
人类价值观并使公众的谨慎参与成为必需。19 

2017年12月，由《生物多样性公约》缔约方设立
的合成生物学特设技术专家组得出结论认为，通
过目前的合成生物学方法开发或正在开发的生物
体，包括含有基因驱动的生物体，属于改性活生物
体（LMO），由具有法律约束力的《卡塔赫纳议定
书》管理。78 拥有171个缔约方的《议定书》采用预
防方法，并要求各缔约方采取一切必要措施确保安
全处理、运输和使用由此产生的改性活生物体。79

SYNBIOSAFE是一个由欧盟资助的研究项目，旨在确
定安全、安保、风险管理道德以及重要的科学-社
会交汇处的关键问题，它强调公共教育和科学家、
企业、政府和伦理学家之间的对话。80,81 一些基因
驱动开发人员也建议制定伦理研究指南，并强调有
意义的公众参与的必要性。82 尽管如此，有意释
放转基因生物及其永久性改变野生物种和跨越国界
的可能性可能会考验当前政策的界限，导致一些环
保组织呼吁中止所有基因驱动研究。83 其他监管问
题集中在合成生物学在军事攻击目的方面的潜在用
途。84,85

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=ooYShrGtkUQ
图片来源；Dmitry Trashchenko

© BBC News

视频：这个非洲村庄为什么放蚊子进来？
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公民科学家、生物黑客和车库实验室

合成生物学和基因组编辑不但引起了公司的兴
趣，也激起了普通公民的兴趣。过去十年，自己
动手生物学（又名“DIY生物学”），即对合成
生物学实验感兴趣的“公民科学家”运动已成为
一种国际现象。爱好者通常缺乏该领域的先验知
识，他们在临时实验室碰头，学习生物技术速成
课程并动手做实验。90,91  在网上找到的简单协议
和价值150-1600美元的专用工具包推动了该运动
的快速扩张。 

DIY生物实验室遍布大多数主要城市，到2017
年，全球约有168个团体。92,93 对于当局而言，管
理易于获取的低成本技术（如CRISPR和基因编辑
工具包）可能是一个挑战。人们越来越担心恐怖
分子可能滥用这项技术，以摧毁农作物或将无害
的微生物变成生物武器。94

目前的伦理框架可能无法与合成生物学的快速发展
及其固有的复杂性保持同步，尤其是在涉及野生物
种时。86 普遍的环境伦理，或者大多数公民如何与
非人类的自然发生联系，将形成把转基因生物释放
到野外的决定。87 一些人认为改变野生生物的遗传
密码是人类的粗暴越界，这种观点呼应了对转基因
作物的担忧。其他人可能认为使用能挽救生命或恢
复受损生态系统的技术是一种道德责任。87 这些形
成鲜明对比的价值体系需要能够解决问题的负责任
的决策。89 合成生物学应用也提出了以下问题：谁
拥有改性活生物体及其基因组的所有权、脆弱社区
能得到哪些保护，以及如何确保受影响最大的人有
话语权。平衡而具有包容性的协商论坛应为合成生
物学领域提供指导，并确保其环境应用被用于造
福我们共同的地球家园中的每一个人，这一点至
关重要。

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=FOCNixYPsf4
图片来源；Szasz-Fabian Jozsef / Shutterstock.com

© PBS NewsHour

视频：转基因老鼠能减少莱姆病吗？
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资料来源：布鲁金斯学会93
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生态连接度：
搭建保护生物多样性的桥梁

把支离破碎的生态系统重新连接起来

大自然曾经广袤无边，但在21世纪的工业化世界，
情况已发生了变化。在全球范围内，陆地景观与海
洋景观正在变得更加支离破碎。野生动物不再像从
前那样能够自由自在地流浪，自由流动的河流越来
越少。在热带海岸线沿线，曾经连绵不绝，渐次分
布的红树林、海草草甸和珊瑚礁现在变得更加支离
破碎，破坏了基本生产力和生态系统在自然和人为
干扰后的复原力。1 自然陆地景观破碎化的结果是
哺乳动物和其他物种现在移动的距离比以前的一半
还要少。2 这种受限的迁徙、扩散、交配、觅食和
茁壮成长的能力意味着野生动物陷入面临更大灭绝
威胁的境地。  

破碎化是陆地景观转型和破坏的典型症状。栖息地
变成碎片有三个特殊效应：栖息地总面积的减少和
质量的下降，小块栖息地斑块更加孤立，与栖息地
碎片的人工边界相关的干扰增多，又名“边缘效
应”。3-6 孤立的，面积更小的栖息地斑块意味着
每块栖息地的物种和种群较少，各栖息地斑块之间
的相互作用有限。增加的碎片边缘使斑块内的种群
暴露于边界沿线的外部干扰。最终，当一个斑块面
积变得过小、过于孤立时，可存活的种群和物种丰
富度将再也无法维持。5 破碎化最终导致生态功能
相继出现紊乱，呈螺旋式下跌，从食物网的瓦解，
到关键的生态过程如矿物质和营养素的流失，再到
物种的直接灭绝。3,5,7-9 

图片来源: ALEX_ UGALEK / Shutterstock
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维持或恢复破碎化的栖息地或陆地景观斑块之间的
连接度已被确定为抵消破碎化诸多负面影响的关
键。10 连接度可定义为陆地景观与海洋景观允许
物种自由移动，生态过程毫无阻碍地发挥作用的程
度。建立在岛屿生物地理学研究和物种集合种群研
究基础上的科学证据压倒性地表明，相互连接的栖
息地在保护物种和生态功能方面更加有效。11,12 相
互连接的生态群落和栖息地斑块维持着重要的生态
过程，如授粉、生产力、分解以及生化和营养素循
环。生态连接度还能通过加强对气候变化等破坏性
威胁的生态复原力，帮助物种适应未来的环境条件
并缓冲变化。13 

虽然优势明显，但世界各国目前缺乏实施连接度保
护的一致方法。评估连接度保护取得成功的最佳措
施是什么？政府和环保主义者如何建立走廊，设计
生态网络或确定连接度保护工作的有效性？通过指
定更多或规模更大的保护区来保护未受损害的陆地
景观与海洋景观是可行的，但需要在政治、社会和
经济方面做出困难的选择。14,15 作为保护目标的连
接度要求各利益攸关方共同确定目标，以确保多方
面的考虑和可实施的协调行动。公共和私营部门必
须共同努力才能取得有效成果，因为无论是在社区
层面，还是全球范围内，阻止生物多样性丧失和减
少对生态系统的影响是这两个部门的共同责任。在
许多情况下，连接度工作可以将当地社会经济问题
纳入更大的保护框架。 

栖息地破碎化

约40%的陆地生态系统已被转变为农业陆地景
观。16 改变土地和河流供人类使用导致栖息地
的破碎化。被人类活动包围的较小、更加孤立的
栖息地碎片不太可能维持动植物居民的功能和生
存。栖息地破碎化会对丰富性、分布、移动、物
种丰富度和相互作用，繁殖和遗传多样性产生负
面影响。5 它破坏物种适应新气候条件的能力。17

物种丰富度和相互作
用以及丰度

遗传变异和基因流动

移动和传播
人畜共患疾病的出
现、爆发和人类接
触疾病的风险
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道路造成的陆地景观破碎化

推动破碎化的力量

人类社会正在以前所未有的方式改变地球的生物圈
并重塑其生态。最新研究表明，地球75%以上的陆
地表面已被人类改变。18-21 人口压力、发展中的城
市化、农业扩张、污染和基础设施开发作为推动破
碎化的力量共同发挥着作用。一些土地利用预测估
计，到2050年，将清理大约10亿公顷热带土地专门
用于满足农业需求。22 海洋环境对这些趋势的免疫
力更低：新研究表明在全世界的海洋中，只有13%
左右仍被划为海洋荒野，远低于许多保护主义者的
预期。23 

线性基础设施往往是现代发展的“矛尖”。人们正
在以创纪录的速度建造公路、铁路、管道、围栏和
运河，尤其是在以前未开发的偏远热带地区。预计
90%的新道路建设将发在发展中国家。在发现了全
世界近60%老虎种群的印度，其重要的老虎走廊受

到新规划的4300公里国道和邦道的威胁。25 到2050
年，预计全球将有2500多万公里新公路，总长度比
2010年现存公路增加60%。26 

自由流动的河流是陆地景观和河口的生态命脉，
正在进行的水坝建设的大小和规模导致的破碎化
使它们面临挑战。大型水坝将全球59%的河流划分
为不同部分，扰乱了全球河流量93%的自然流动，
近28%的流量被认为处于严格或严厉的流量调节之
下。27 仅在亚马逊流域，目前正在开发、建设或规
划的就有400多个大坝项目。28 大坝建设、道路建设
和森林砍伐共同破坏了内陆河流域的生态完整性，
也给其他人类经济和娱乐活动造成了实际影响。例
如，淡水连接度每年为亚马逊流域的渔业经济贡献
约2亿美元，为大约20万名垂钓者提供就业机会。29 

河流、陆地景观和海岸线密不可分。连接度也是承
认大自然作为各部分之和进行运转。水生和陆地系

对含有全世界3600万公里道路的数据集的分析表明，道路已将地球陆地景观分割成60多万个斑块。在这些斑块中有一半以上处于任一条道路的1公
里范围内（红色）。靠近蓝色阴影是距离所有道路更远，受到道路影响较小的陆地斑块。 
资料来源：Ibisch等人(2016) 30

无数据
有1公里缓冲区的道路

无路区域斑块面积（单位：平方公里）

 0.01             2,214.0          24,678.9        4,816,087.1
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统之间的连接度对于生态完整性至关重要，但这些
要素往往被作为独立的单位管理。例如，研究表
明，在温带生态系统中，砾石床河流泛滥平原的足
迹远远超出了河岸带。这种对地下陆地生态学项目
的影响超出了可见的河道及其三角洲，延伸到海洋
领域。自由流动的河流系统把从微生物到灰熊的水
生、鸟类和陆地群落连接起来，对沿线陆地景观与
海洋景观的生物地球化学构成影响。31 

视频：种子传播和森林破碎化	

视频链接： https://www.youtube.com/watch?v=0m6AjWZ2p8I
图片来源：Jess Kraft / Shutterstock

© HHMI BioInteractive

2000年和2017年的巴西北部的欣古河

2011年贝洛蒙特水电站大坝项目的建设彻底改变了欣古河。河流80%以上的流量被转移，导致大面积干涸并直接影响了该地区的土著社区和野生
动植物。 
图片来源: Joshua Stevens / NASA Earth Observatory

2000 2017
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 道路宽度、
交通负荷和道路
弯曲等因素也会
影响被杀死的物种

数量。

公路和铁路
等交通基础设施
干扰了野生动物的

移动。

全世界计划建
设3700多座大型
水电站大坝。

道路改变了某些
物种的行为。研究
发现，像刺猬、响尾
蛇、海龟、红松鼠和
蜗牛这样的动物不
会穿过道路。

陆地景观破碎化和连接度

陆地景观破碎化是将大而连续的栖息地细分成更小、更孤立的
碎片或斑块。

陆地景观连接度是衡量特定陆地景观允许动物和其他生态流自
由流动程度的指标。
 

随着气候变暖，保持不同温度区域之间的连接度能使生物体沿
着温度梯度运动，从而使物种适应

已发现
栖息地破碎化
导致顶端食肉动物
数量减少

连接度良好的空间允许物种迁移到新的栖息地，特别是当它们
需要适应气候变化时。 生态走廊是把栖息地连接起来的植被带，能促进动植物的运动。

“垫脚石”是分布在整个陆地景观中的相对较小的原生植被斑块，
能促进物种移动和远距离扩散。

“垫脚石”允许物种在孤立的栖息地之间移动，并开拓新的栖息地。

一项研究发现，
在澳大利亚的摩顿湾，
在与红树林连接度更高的
珊瑚礁斑块，物种丰度高要
于那些与红树林隔离开的珊

瑚礁斑块。

全世界59%的
河流流域都有大型
水坝，到2030年
这个数字将达到

75%。

现代林业做
法降低了陆地
景观的连接度

到2030年，全球
近40%的河流将
出现严重碎片化

连接度良好的
海洋栖息地更能适
应气候变化。

关于亚马逊的一
项主要研究得出结论
认为，保护亚马逊免受人
类活动影响并确保其抵御气
候变化的最佳方法是建立非
常广大、广泛并且相互连
接的自然保护区。

在巴西，一项
对高度敏感的鸟类
物种的研究发现，连
接度更好的森林比连接
度较差的森林拥有更多

鸟类物种。

连接度对于热带
和亚热带沿岸浅海的
生物体至关重要，它们依
赖于在珊瑚礁、红树林、
河口和河流生态系统之间的

迁移。

在自然保护区
之间建立走廊有助
于栖息地的连接度，
从而增加保护区的物
种丰富度。

河流的破碎化主要是
由大坝和水库造成的，
它们切断了上游和下游生
态系统的联系，影响了物种
扩散和迁移的途径，以及有
机物和无机物的运输。

一项全球研究
发现，177种哺乳
动物已经失去了超过
30%的地理范围，其
中40%的物种种群出
现大幅下降。

陆地海洋连接
度包括生物迁移、
水文循环、营养素输送
和其他气候过程，它们
对沿海和全球生态系统
都至关重要。

连接度增强了植物和
动物间的相互作用，如授粉

和种子传播。在连接更紧密的地区，
植物能结出更多的果实。
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推广连接度解决方案

连接度保护是解决破碎化问题的良药，在对自然的
威胁规模达到大量消耗人力和财政响应能力的程度
时，一些国家正在采取渐进式措施。在巴西，连接
度保护是该国雄心勃勃的努力的基础，这些努力旨
在在支离破碎的大西洋雨林（大西洋沿岸森林）中
恢复可行的栖息地连接度。某些濒危物种，例如金
狮面狨，始终是旨在把孤立种群连接起来的恢复项
目的重点。已经证明有针对性的恢复能在曾经破碎
化的森林区块中减少物种灭绝率。 3 2 现在，连
接度已成为巴西各种生物多样性政策规定的目标。	
《巴西森林法》和巴西的《原生植被保护法》明确
强调连接度是陆地景观恢复和栖息地保护的重要战
略。33,34 萨尔瓦多政府最近建议将2021-2030年宣布
为“联合国生态系统恢复十年”，旨在恢复和加强
陆地景观连接度和生态功能。

在非洲，坦桑尼亚政府最近通过了新的《野生动物
保护法》，该法强调需要在其保护区内加强野生动
物走廊保护。在肯尼亚，大多数野生动物生活在保
护区外，而且县一级的规划工作刚刚开始。肯尼亚
野生动物管理局系统地编制了该国主要野生动物走
廊和扩散区目录，并制定了国家野生动物走廊政
策。35 

在全球海洋领域内，连接度在三个维度发挥作用，
因为水柱为运动生态学增加了一个额外变量。海洋
本身就是连接媒介。因此，海洋连接度以多种方式
表现出来，其中包括海洋和海岸的连接、海面和海
底的相互作用以及作为海流动力学的一部分。36 作
为海洋保护基石的海洋保护区几乎不可能在这种高
度连接的环境中作为生态隔离区发挥作用。因此，
海洋有助于建立生态网络，跨越时空地将关键栖息
地连接起来。 

海洋景观连接度

沿海栖息地作为功能上相互连接的马赛克的组成部分存
在。栖息地的破碎化或丧失可能会破坏相邻栖息地的完
整性。

移动的生物体在生态系统之间移动以便觅食、产
卵和迁移，而固着的物种则依靠潮汐状况和水流
来提供食物和营养，并分散幼虫。

海洋景观连接度是指海洋景观促进或阻碍移动的程度。

斑块的大小影响生态过程，如定居、繁殖、死亡、
捕食者与被捕食者之间的相互作用，以及物质、能
量和海洋生物在海洋景观之间的运输。
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此外，许多海洋物种的复杂生命历史已随着这个流
动世界的运动动力学发生演变。对于许多幼小的海
洋物种，海草和红树林沼泽是公认的育幼栖息地，
这些物种然后往往需要前往珊瑚礁、海底山脉或其
他水域发育成熟。人们强调海洋景观连接度是海洋
保护和空间规划以及恢复工作的关键指导原则；然
而，在实践中海洋景观连接度很少被纳入海洋保护
区网络的设计之中。36-39 这主要是由于在设计阶
段，关于连接度多个方面的定量数据稀缺，例如不
同生命阶段的关键物种的分散和运动模式，保护区
内外的生态连接度，以及栖息地类型之间的生态连
接度以及种群间的遗传连接度。10,38-40 尽管如此，关
于加勒比海地区、佛罗里达群岛、所罗门群岛、摩
顿湾和澳大利亚大堡礁的连接度与海洋保护区表现
之间相互作用的研究证明了更好的连接度对于生态
的重要意义。在这些保护区内观察到了对渔业资源
量、物种丰富度和组成、补充和各种生态过程的积
极影响。10,41-44

国际社会已努力推广连接度解决方案。2016年，国
际自然保护联盟（IUCN）成立了连接度保护专家组
（CCSG），以促进和激励日益增长的连接度保护做
法。CCSG由来自80个国家的约900名成员组成，致
力于通过开发网络和通过科学、工程和政策方面的
专业知识的融合提供指导，建立在全球实行一致的
连接度保护做法的能力。 

视频：什么是海洋连接度？

视频：红蟹的幕后故事	
迁徙—圣诞岛2012

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=MowPR5GYqKM
图片来源：Damsea / Shutterstock

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=n9yl51LQ0sI     
图片来源：David Stanley

© Ifremer

© Parks Australia
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为未来的连接度设定目标

爱知生物多样性目标作为《生物多样性公约》
（CBD）实施2011-2020年生物多样性战略计划的一
部分得到通过，其中涵盖了陆地景观与海洋景观的
连接度问题。爱知生物多样性目标11指出，全世界
至少17%的陆地和内陆水域以及10%的沿海和海洋
区域将得到具有良好连接度的保护区系统的保护。
然而，许多科学家认为，当前的生物多样性保护应
该有一个更加远大的目标。45,46 保护科学界认为，
平均而言，需要管理所有陆地和海洋的50%，才能
支撑保持大自然和关键的行星健康阈值的生态过
程，其中包括支持人类生计的生态系统服务。4,14,15 
对于许多具有全球生态意义的地区，更大胆的目标
获得了科学上的保证及政治支持。例如，亚马逊流
域需要得到更大的保护以维持这一广大流域的区域
和全球水文和气候功能。陆地景观模型预测，如果
亚马逊失去20%以上的森林，情况就会出现阈值翻
转，转而支持热带稀树草原而不是森林，从而对全
球气候模式产生影响。47 在实施爱知生物多样性目
标时，巴西政府设立了自己的目标——保护亚马逊
30%的区域，同时确保其境内的其他生物群落能够
单独实现17%的目标。48 将于2020年10月在中国进
行关于《生物多样性公约》未来十年战略计划的谈
判，该计划将涵盖2021-2030年。可以把爱知生物
多样性目标11设计得更加远大，并符合到2050年实
现“50%用于大自然”（50% for Nature）的愿望，
这令保护界满怀热情。

虽然工作的许多重点放在了实现土地、淡水和海洋
的保护百分比上，但人们也认识到，在修改连接度
良好的保护区的要素和其他基于区域的有效保护措
施方面可以做更多工作。科学明确证明了相互连接
的保护区是更有效的保护区。49,50 通过生态网络把
破碎化的陆地景观与海洋景观连接起来能有效地增
强大自然的功能，并促进更加雄心勃勃的保护方
法。 

野生生物走廊是被广泛接受的保护物种
迁徙的连接度战略。走廊的设计往往侧

重于特定物种，例如北美的叉角羚、亚洲的老虎
和南美的斑点美洲虎。根据所关注的物种和陆地
景观的限制，走廊的形状和大小各异，从不连续
的线性小径到一系列方便鸟类或海龟迁徙的“垫
脚石”栖息地斑块。

连接区是较大的陆地景观或海洋景观区域，它们
为各种物种和生态过程提供服务，以保持连接
度。这些区域包括大片陆地或海洋，有利于保护
区之间的分散，这一点在东非等地至关重要，因
为这些地区的绝大多数野生动物都在保护区外。
连接区还促进动物、生物质和能量在栖息地斑块
之间移动或在保护区内不同生态系统之间移动。 

渗区是保护主义者使用的最大规模的概念，使用
它在保护区以外人类主导区域保护连接度价值。
这些区域支持物种移动和/或生态过程的季节性
需求或空间范围，例如春池或特定的淡水水文
流。 

科学家们提出把气候走廊作为保护物种沿温度梯
度移动的手段；这些相同的走廊往往充当“气候
庇护所”。51 一些连接度保护工作，例如澳大利
亚的大东部山脉倡议，明确将气候复原力纳入其
目标。52
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目前，全世界有14.7%的土地被保护区覆盖，其中
不到一半的覆盖范围是相互连接的。50 正如这一统
计数据所表明的那样，有很多机会改善全球保护区
之间的连接度。如果全世界寻求迅速采取大规模保
护行动，那么通过生态网络把保护区连接起来将带
来希望。

在更广泛的保护实践中，连接度保护的应用仍处
于初期阶段，要完善最佳做法还有很多东西要学
习。53.54 作为一种新兴的做法，生态连接度保护的
实施在保护区以外面临最大挑战。对线性基础设施
开发等推动破碎化的力量造成的影响加以限制，这
显然是一项关键需求。教育政策制定者、政府机构
和当地社区利益攸关方，让他们了解生态连接度的
重要性同样至关重要。虽然一些国家可以采取监管
措施来保护连接度，但绝大多数生态连接度工作将
依赖于基于激励的参与性保护方法。55 通过把连接
度目标纳入环境影响评估以及各种保护金融和税收
激励方案，对现有环境政策的调整能促进连接度保
护的更广泛采用。

仅靠保护区无法拯救生物多样性，也无法保护使地
球上的生命得以延续的相互连接的生态功能。连接
度是生态学的体现，而生态学是互相依赖的科学。
这是势在必行的，因为相互连接的土地、淡水和海
洋是完好无损的大自然的生命线。因此，相互连接
的网络是维持和恢复生态和进化过程、避免灭绝，
保护对人类和所有生命至关重要的陆地、淡水和海
洋生态系统的最佳机会。连接度可以确保全世界的
生态系统更具复原力，更能适应全球变化，并有能
力维持生态完整性，满足当代和子孙后代的需求。
按照设计，连接度保护创造了生物多样性保护安全
网络，并最终为人类创造了安全网络，直至战胜造
成破碎化的力量为止。

垫脚石和交叉口
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多年冻土区泥炭地：
拯救气候变暖下不断缩减的湿地生态系统

国的永久冻土带内。泥炭层厚度超过40厘米的多年
冻土区泥炭地的面积超过140万平方公里，泥炭层
厚度较浅的多年冻土区泥炭地面积甚至更大。3,6-8 在
北极和亚北极以外的地区，例如蒙古和青藏高原，
也有大量永久冻土泥炭沉积物，这些地方的山脉阻
挡住了温暖的海洋空气，使之不能进入内陆，冬季
气温非常低。9,10 

多年冻土区泥炭地正在迅速发生变化。现在北极变
暖的速度是全球平均速度的两倍。11 近几十年来，
南部的多年冻土区边界已向北退缩了30至80公里，
覆盖范围大幅减少。12-15 以前埋藏在地下的封冻的
有机物质的活动作用和微生物分解可能导致大量二
氧化碳和甲烷的释放，这反过来又会强烈加剧全球

拥有许多陷落湖的多年冻土区泥炭地，Cape Bolvansky，俄罗斯
图片来源：Hans Joosten

加快北极的变革

位于热带地区的泥炭地因其在碳储存和缓解气候变
化中的关键作用而作为全球热点备受关注。它们储
存了近1200亿吨的泥炭碳，但这只占全球泥炭地锁
定的所有碳的20%左右。1 最大的碳量储存在地球最
北端的地区，环北极地区拥有几乎全球土壤中有机
碳的一半，主要以永久性冻结泥炭的形式存在。2-5 

北半球的很多土地都会出现季节性封冻和融化，有
些地方一年四季都会封冻。北方有大约2300万平方
公里的土地下面是永久冻土——至少连续两年保持
零度以下的土地。北极和亚北极泥炭地存在于加拿
大、丹麦/格陵兰、芬兰、挪威、俄罗斯、瑞典和美
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变暖，构成与永久冻土退化有关的风险。16-19 广泛
的永久冻土退化也将对该地区的生态系统、水文和
基础设施产生巨大的直接影响。 

虽然对永久冻土的深入研究已经持续了一个多世
纪，但是为了更好地了解永久冻土对气候变化和人
为干扰的反应，迫切需要对其分布、特征和动态进
行更多研究。20 对于多年冻土区泥炭地，知识更加
不完整。由于永久冻土、生态系统和气候间的相互
作用非常复杂，对多年冻土区泥炭地对气候变暖的
反应方式及其在全球气候变化中的共同作用的理解
既不清楚也不明确。20-22 例如，虽然封冻（干燥）

和融化的（湿）泥炭地可能具有相似的碳封存率并
且都能充当碳汇，但它们通常具有完全不同的温室
气体通量特征，并可作为净排放源。23-25 此外，封
冻和融化的泥炭地也可随着时间和空间的变化而迅
速交替。23,26

永久冻土融化被视为最重要的“临界要素”之一，
可能会导致难以控制的温室效应，或无法控制的	
“温室地球”。27 为了避免这种破坏性的情景，全
世界的永久冻土及其泥炭地保持封冻并保留它们的
碳沉积物至关重要。 

泥炭地和永久冻土：泥炭、植物和水的作用

无冻土区

苔
藓层的性质

和泥炭相似，能
显著冷却下层
土壤。

泥炭为下面的
永久冻土有效隔绝
了可能引起融化的
温度变化。

一层厚厚的死去植物的残骸（泥炭）是泥炭地的特点。水饱和、无氧和永久冻土环境防止泥炭完全腐烂，并使其积累
了数千年时间。干燥泥炭的导热系数很低，但潮湿的泥炭导热系数要高5倍，在冻结时高25倍。泥炭、植被、水和冰
之间错综复杂的关系维持了多年冻土区泥炭地的微妙平衡。

灌木的清除
导致输入更多的
太阳热量，永久冻
土塌陷和更潮湿的

条件。

开放水域夏季蓄
热，冬季成为热
源，影响永久冻
土的分布。

寒冰吸引附近的水并
使水冻结，从而形成
扩散，导致环境变得
更干燥、植被发生变
化，形成富含冰的泥
炭丘或穹形泥炭丘。

树木、灌木和地衣在温暖和干
燥的条件下生长得更好，也能
创造更冷的土壤条件：树木和
灌木吸收进来的光和热，而浅
色地衣则反射阳光。

不连续永久冻土

连续永久冻土

在夏季，干燥的泥炭阻碍了热量的流入，但
在潮湿和冻结时，泥炭的特性有助于冬季的
寒冷渗透进入土壤。在永久冻土本来不可能
存在的条件下，由此产生的低温泵创造和保
护了永久冻土。 

泥炭

湖泊

Palsa 穹形泥炭丘

在没有流水的
情况下，永久冻土
的退化非常缓慢，即
使在表面受到扰动之
后，也能在地下深处

长期存在。

植被对土壤
的热平衡很
重要。
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融化的永久冻土、腐烂的泥炭和复杂的
相互作用

过去十年，北极地区每一年的温度都要比20世纪最
暖的一年高。15 在全球范围内，近几十年来永久冻
土的温度持续上升。在北极最寒冷的地区观测到了
冻土年平均温度的最大增量，而在“更温暖的”永
久冻土和不连续的永久冻土带中，温度增加的幅度
要小得多。在一些地方，由于最近的寒冬，永久冻
土的温度略有下降。15,28 

随着温度升高，富含冰的永久冻土的融化或地冰的
融化导致陆地景观的明显塌陷，这种现象称为热喀
斯特。过去几十年，泥炭地中热喀斯特的形成速度
似乎在不连续的永久冻土带中加快了。29-31 然而，
在整个北极地区，长期观测并未发现全球变暖导致
的热喀斯特发育呈现出统一趋势。15  

当曾经的冻土因融化坍塌时，沉降就能形成小片的
新水体，它们随后可以演变成湖泊。反过来，热喀
斯特湖的形成也加速了永久冻土的融化，使融化

速度变得更快、深度更深。19 另一方面，这些湖
泊的扩散也能够增加排水网络的连接度，支持湖
泊排水、植被再生、泥炭形成和永久冻土的重新形
成。32-37 这些对比鲜明的动态表明，更加有必要更
好地了解变暖趋势的潜在影响。

气候变化和温度升高极大地增加了北极的野火发生
率，野火的火焰会蔓延到苔原和森林-苔原的边界地
区。地下的泥炭沉积物为野火提供了燃料，火灾释
放出大量的碳，破坏了植被和隔离土壤层，降低了
地面反照率（光反射率），从而导致泥炭地对气候
变化更加敏感和广泛的热喀斯特发育。38-44 即使在
最保守的情景下，预计更高的温度和野火的综合影
响在不连续的永久冻土带将变得尤为严重，这里的
气候条件也变得更加不利于永久冻土。31 这可能导
致植被类型及其生产力的变化，反过来导致更大、
更频繁的野火。45,46 

气候变化导致的变暖加剧的另一个影响是永久冻土
融化会向环境中释放大量甲烷，这是一种强效温室
气体。尽管对北极的甲烷排放估算存在较大差异，
但目前的全球气候预测模型似乎表明北方永久冻土
区的甲烷排放量仅略有增加。47,48 但是，大多数模
型没有包括对融化过程的充分表示。8 

										视频：永久冻土是什么？

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=lxixy1u8GjY 
照片：刚钻出来的永久冻土核心样品，波多利斯克，俄罗斯
图片来源：Hans Joosten

 © Alfred-Wegener-Institut, Helmholtz-
Zentrum für Polar und Meeresforschung

北极（60-90°N）和全球年地面气温相对于1981-2010年的
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最近一项模型研究通过考虑与最近形成的热喀斯特
湖泊有关的突然融化过程，来评估永久冻土退化的
长期气候后果。结果表明，在本世纪内，以甲烷
（CH4）形式释放的碳可能只占新近融化的永久冻
土释放的碳的一小部分，但在新近融化的永久冻土
导致的额外变暖效应中，它的占比可高达40%。49 

C
C

C

C
C

热喀斯特

热喀斯特是一种陆地景观特色，是下面有永久冻
土的区域的地冰融化导致地表塌陷形成的。典型
的热喀斯特构造包括多边形地形中的热喀斯特湖
泊、沉洞，凹坑和槽。56,57 热喀斯特广泛分布于
不连续的多年冻土区。58,59 在连续多年冻土区的
较寒冷区域也很常见，这些区域里的冰楔使永久
冻土变得不稳定。60,61

热喀斯特造成的积水最初增加了获得的热量，促
进了正反馈中的退化。相反，植被生长和有机质
的积累逐渐限制了进一步向下融化。由于热喀斯
特洼地中新出现的泥炭聚集很快，永久冻土的融
化不一定会把泥炭地转化为碳源。22,23,62 然而，潮
湿的土壤条件可能会导致甲烷的释放。

气候变化只是直接影响多年冻土区泥炭地变化的众
多因素之一。对地表土壤的任何干扰，包括森林或
苔原火灾等自然过程，以及工业和城市基础设施开
发和建筑活动、采矿、旅游和农业等人为干扰都会
导致永久冻土退化。50,51 在多年冻土区泥炭地进行
的多种形式的开发往往忽视了该地区的独特特征，
造成了陆地景观破碎化，破坏了水循环。14,52 在俄
罗斯，15%的苔原地区已被运输活动破坏，导致永
久冻土的融化、侵蚀、沉降和热喀斯特发育。53 俄
罗斯北极地区约45%的石油和天然气生产地位于生
态最敏感的地区，通常是泥炭地，其中包括伯朝
拉地区、极地乌拉尔以及西伯利亚西北部和中部地
区。54,55 不断增加的对自然资源的需求以及由于温
暖的条件使人更容易进入封冻地区可能将在未来导
致更多的工业和基础设施活动，使对泥炭地和永久
冻土的干扰不断升级。由此产生的变化也将影响土
著人民，他们传统上依赖于土地（如泥炭地）利用
获得食物、驯鹿、猎物和鱼类。14

蒙古永久冻土的融化和坍塌

图片来源：Hans Joosten

图片来源：Hans Joosten
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!

泥炭地

永久冻土

孤立的

分散的

> 50%的覆盖率

20-50%的覆盖率

不连续

连续
地理空间数据源：
泥炭地数据由德国格赖夫斯瓦尔德沼泽中心提供，永久冻土数据由德国不
来梅港的亥姆霍兹极地海洋研究中心（AWI）阿尔弗雷德•魏格纳研究所提
供。90

多年冻土区
泥炭地分布

北半球25%
的地表下是
永久冻土

永久冻土正在退化。
近几十年来，永久
冻土的南部边界
已向北后退了30-80

公里。

泥炭地存在于永久冻土带的广大地区。至少140万平方公里
的多年冻土区泥炭地的泥炭层厚度超过40厘米，泥炭层较
浅的多年冻土区泥炭地面积更大。

在蒙古和青藏高原也发
现了永久冻土泥炭沉积。
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泥炭地是地表被一层死去的植
物材料（泥炭）覆盖的区域。
饱和水和无氧条件阻止泥炭完
全分解。

在所有陆地
生态系统中，
泥炭地是最大的
长期有机碳库

北极变暖增加了
苔原和森林-苔原地区
的火灾活动，导致土壤
碳显著减少。

在没有流动的
地表水或地下水时，
永久冻土的退化非常
缓慢，并能在深层
保持很长时间环北极的土壤

含有全世界50%的
土壤碳，这些碳主要
储存在泥炭地中，通
常作为永久冻土
保存。

在不连续永久
冻土区，气候变暖
和野火的综合影响
更为严重

热喀斯特是由于
永久冻土融化或地冰
融化而在陆地景观中
形成的独特的洼地

永久冻土融化
会向环境释放
大量的汞

气候模型表明，
到2050年，靠近
地表的永久冻土
流失率为35%

热喀斯特广泛
存在于不连续永
久冻土区

北极气温的上
升速度是全球平
均速度的两倍

土壤有机碳可能以不同的形式流失：
作为气体（二氧化碳或甲烷）被排放
回大气，或作为溶解的有机碳或颗粒
有机碳被输送到河流。

更深的水体夏季蓄热，在冬季成为
热源，影响永久冻土的局部分布。

专家预计到
2100年，永久冻
土地区将成为
碳源

火灾清除了起隔离作用的
植被、泥炭和土层，使泥
炭地更容易受到气候变化
的影响。

灌木、树木和
地衣可以通过吸收
或反射阳光来保持土壤
的凉爽。清除保护性植被
可导致永久冻土迅速

退化。

永久冻土土壤（包括泥炭沉积
物）中的汞含量是全球其余的
土壤、大气和海洋中的汞含量
总和的两倍

当泥炭因永久冻土
融化而不再封冻时，
微生物分解体变得活跃
起来，开始分解有机物，
导致二氧化碳和甲烷的

排放。
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增进对多年冻土区泥炭地的认识	

一个多世纪以来，尤其是在过去几十年中，永久冻
土地区始终是研究和技术发展的主题，以应对其独
特的科学和工程挑战。尽管国际永久冻土协会和全
球陆地永冻土网络付出了努力，但在关于区域和栖
息地的特定知识方面仍然存在巨大差距，尤其是由
于极端气候条件，有限的可获得性以及复杂的地缘
政治环境导致的差距。最近的一项审查表明，在与
北极野外试验有关的科学文献中，所有引用的30%
主要来自两个研究站的直接环境：美国阿拉斯加的
图利克湖和瑞典的阿比斯库。63 这可能会使科学共
识产生偏差，并导致对北极气候变化影响的不准确
预测。 

随着人们对气候变化和北极冰融的认识不断提高，
最近的评估越来越多地试图涵盖社会生态变化、制
度变迁以及人类行动在适应和转型中的作用等方
面。64.65 正在发展大规模研究项目，以解决永久冻
土融化和退化的影响。其中包括北极发展和适应转
型中的永久冻土（ADAPT）倡议，该倡议与加拿大
各地的15个实验室和其他研究人员小组合作，以在
加拿大北极地区开发综合的地球系统科学框架。安
大略省的2010年《远北法案》等专门法律正在与新
的规划举措相结合，通过与第一民族协商的土地利
用规划过程开放和保护远北地区。66 

北极理事会是强有力的国际合作的实例，它特别有
助于产生和增加帮助国家和国际决策的知识，例如

1949 1979 2010 20131972

1949年至2013年期间，在美国阿拉斯加普拉德霍湾的一个研究地点，由于永久冻土融化导致的热喀斯特发育的进展。白线是1969年建造的主干路。 
资料来源：Walker等人(2014) 

52



45
联
合
国
环
境
署
20
18
/1
9年
前
沿
报
告

2017年关于北极地区的雪、水、冰和永久冻土的报
告。15,67 虽然承认北极各国作为该地区的管理者发
挥的关键作用，但在保护多年冻土区泥炭地和增强
意识方面也需要其他行动者付出努力。一些国际组
织已经越来越多地参与其中。例如政府间气候变化
专门委员会通过其《气候变化中的海洋和冰冻圈》
IPCC特别报告，世界气象组织和国际科学理事会通
过国际北极科学委员会进行了参与，帮助提高对北
极变化影响的认识和增强理解。

C
C

C

C
C

安大略省的《远北法案》和第一民族在多年冻土区泥炭地保护中发挥的作用

加拿大安大略省的远北地区位于北纬50-57°和79-94°之间，是承载着北极、寒带和温带生物群落的动态陆地景观。
泥炭地在这里占主导地位，覆盖了远北地区47%，即2100万公顷的土地，并把大约360亿吨碳作为泥炭储存了起
来。68 这相当于加拿大所有泥炭地储存的碳的四分之一。 

于2010年10月提出的安大略省的《远北法案》承认远北地区在碳储存和碳封存能力方面发挥的重要作用，并把基
于社区的土地利用规划作为应对气候变化的战略。66,69 该法案围绕第一民族（非梅蒂斯人或因纽特人的加拿大土著
人）在土地利用规划中的重要作用，包括文化、社会、生态和经济方面的考虑。 

根据该法案的要求，远北土地利用战略旨在帮助制定以社区为基础的土地利用计划，同时纳入了个别规划领域以
外的问题，例如土著知识。该战略中列出的四个目标包括： 

1.	 第一民族在规划方面的重要作用。
2.	 通过把至少225000平方公里的区域纳入社区土地利用计划指定的相互连接的保护区网络，保护远北地区的生
态系统和具有文化价值的区域。

3.	 维持生物多样性、生态过程和功能，包括远北地区的碳储存和碳封存。
4.	 实现有利于第一民族的可持续经济发展。

该战略计划于2016年完成，但这一过程仍在进行中，由感兴趣的第一民族与安大略省自然资源和林业部共同领
导。一些以社区为基础的土地利用计划已获得批准，一些计划已经起草，而另外一些正在进行中，还有些尚未开
始。70 虽然正在取得进展，但在如何实现该法案的某些目标，其中包括治理领域的目标，尤其是科学知识方面，仍
存在不确定性。必须了解气候变化如何影响远北泥炭地的碳封存和储存以及相关的生态过程，以制定适当的政策
和管理部门对策。 

热喀斯特是一种陆地景观特色，是下面有永久冻土的区域的地冰融化导致地表塌陷形成的。典型的热喀斯特构造
包括多边形地形中的热喀斯特湖泊、沉洞，凹坑和槽。71,72 热喀斯特广泛分布于不连续的多年冻土区。73,74 在连续
多年冻土区的较寒冷区域也很常见，这些区域里的冰楔使永久冻土变得不稳定。75,76

永久冻土融化导致俄罗斯涅涅茨自治区纳里扬马尔附近的泥炭地形成
热喀斯特
图片来源：Hans Joosten
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知识重点和网络扩展

关于多年冻土区泥炭地的变化速度以及这些变化将
对当地和全球产生何种影响存在很大不确定性。需
要开展国际合作，以便为进一步开展长期研究和制
定减少脆弱性的可行战略提供资金。各国需要就一
系列可实施的措施进行合作，这些措施承认传统和
地方知识并对这些知识加以运用，促进与利益攸关
方的接触，并建立有效的观测网络。15 与此同时，
有关风险、可能的影响和潜在适应方案的公众宣传
和教育将是知情治理和制定政策的关键。 

虽然现有的观测站网络提供了有关永久冻土变化一
般趋势的信息，但站点的空间分布非常不均匀。加
拿大中部和西伯利亚北极中部、格陵兰、俄罗斯远
东北、青藏高原和亚北极地区的网络尤其存在巨大
差距。30,63 及时评估永久冻土的全球状况需要把现
有的研究网络拓展为更全面的监测网络。将对这个

扩展网络进行优化设计，使从气候科学家到普通大
众在内的所有利益攸关方都容易使用，而且它还将
利用标准化测量，并包括易于访问的数据库。15,64 
拥有广泛永久冻土带的国家将从准备适应计划中受
益。这些计划评估潜在风险，并包括缓解永久冻土
退化损害的策略和永久冻土退化的成本。64

作为碳热点的多年冻土区泥炭地代表了特殊、高度
多样化和动态的环境，包含土壤碳、水文、永久冻
土、植被和人之间的复杂关系。主要的知识差距在
于对这些过程如何相互关联理解有限以及当前的研
究和模型不足。需要对多年冻土区泥炭地的确切位
置，它们在如何变化以及它们的释放潜力进行更多
的研究。气候模型需要包括永久冻土碳的活动作用
产生的碳排放。为了更好地描述多年冻土区泥炭地
对气候变化的反应和反馈的特征，使调查超越单一
学科至关重要。这需要转向实地观测和回顾性（或
古环境）研究、遥感和动态模拟的融合。22,30 多年

视频：在俄罗斯恢复泥炭地以防止火灾，缓解
气候变化

视频链接： https://www.youtube.com/watch?v=QZ5qu_nPHYM 
照片：俄罗斯科米共和国矮桦树苔原上的火灾
      

© Wetlands International
图片来源：Hans Joosten

摄于2016年7月19日的卫星图象显示俄罗斯中北部多年冻土区泥炭地上
空的浓烟。红色分界线表明可能由泥炭火引起的高地表温度。 
图片来源：NASA Earth Observatory/Jesse Allen and Joshua Stevens
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冻土区泥炭地复杂的物理性质及其退化和破坏的重
大潜在风险也需要更全面的土地利用规划和管理方
法，这要求为规划者和政策制定者提供更好的综合
知识。 

北极已开始发生巨变。即使全面执行《联合国气候
变化框架公约》下的《巴黎协定》，到本世纪末，
北极环境仍可能与今天完全不同。15 加速影响的必
然性使针对这些碳密集的北方生态系统的地方和区
域适应战略的需求变得更加迫切。对多年冻土区泥
炭地进行审慎管理将是限制温室气体排放，减少人
类和生态脆弱性以及建立长期气候复原力的关键。

视频：泥炭地	-	气候调节和生物多样性

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=ZcxZ9gvNfSU
俄罗斯科米共和国平坦的穹形泥炭丘

© Naturstyrelsen
图片来源：Hans Joosten

俄罗斯西西伯利亚诺亚布尔斯克附近的穹形泥炭丘永久冻土泥沼 
图片来源：Franziska Tanneberger
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氮固定：
从氮循环污染到氮循环经济

氮是地球大气中极为丰富的元素。以N2分子形式出
现的氮是无害的，我们呼吸的每一口空气中都有
78%的氮。两个氮原子通过强的三键（N N）紧密
结合，结构非常稳定并且不易发生化学反应。氮气
使大气层变得安全，使生命能够在其中茁壮成长，
同时避免了过多氧气容易燃烧的后果，这一切都令
地球受益。对氮在环境方面的兴趣集中在将氮气
（N2）转化为其他能发生化学反应的形式。为简单
起见，科学家将其他所有形式的氮称为“固定氮”
或“活性氮”（Nr）。11,25 活性氮有许多类型，效
果各不相同，有的有益，有的有害——这就是使情
况变得复杂之处。活性氮对地球上的所有生命都至
关重要。例如，氨（NH3）是氨基酸、蛋白质、酶

图片来源：oticki / Shutterstock.com

全球氮挑战	

《联合国环境署2014年年鉴》强调了环境中过量活
性氮的重要性。1 其结论令人震惊。这不仅是因为
氮污染的程度和复杂性，也因为在减少氮污染方面
的进展甚微。确定的解决方案很少得到扩大，而世
界继续排放氮污染，很大程度上导致了空气质量下
降，陆地和水生环境恶化，气候变化恶化以及臭氧
层枯竭。2-10 这些影响阻碍了可持续发展目标的进
展，因为它们影响人类健康、资源管理、生计和经
济。11-15 但还有希望的迹象。过去四年，氮污染管
理方法发生了变化。这些方法包括消费和生产的新
思路，以便认真解决氮问题。16-24 

–––
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氮气 (N2)

来源
在我们呼吸的空气中，氮气
含量占78%

益处
为地球的生命维持稳定的大
气。它使天空呈蓝色。

影响
氮气无害，化学性质不活跃

氨 (NH3)

来源
粪肥、尿、肥料和生物质燃烧

益处
氨基酸、蛋白质和酶的基础。
氨常用作肥料。

影响
导致富营养化，影响生物多样
性。它在空气中形成微粒物
质，影响健康。

一氧化氮 (NO) 和二氧化
氮 (NO2)

来源
交通、工业和能源部门的燃
烧。NO和NO2统称为NOX。

益处
NO是人体生理学不可缺少
的。NO2没有已知的益处。

影响
NO和NO2（或NOX）是主要
的空气污染物，能引起心脏
病和呼吸道疾病。

硝酸盐 (NO3
-)

来源
废水、农业和氮氧化物氧化

益处
广泛应用于化肥和炸药中

影响
在空气中形成颗粒物，并影
响健康。它会导致水的富营
养化。

氧化亚氮 (N2O)

来源
农业、工业和燃烧
 

益处
用于火箭推进剂并作为笑气
用于医疗程序
 

影响
氧化亚氮是一种暖化效能比
二氧化碳强300倍的温室气
体。它还消耗平流层臭氧。

和脱氧核糖核酸的基础，因此是所有生命形式代谢
的核心。类似地，一氧化氮（NO）是重要的生物信
号传导化合物，而铵（NH4

++）和硝酸盐（NO3
-）是

植物生长必需的氮的主要营养素形式。这表明活性
氮化合物的主要效益在于它们有助于生产食物和动
物饲料。人类通过使用哈伯-博世人工“固氮”过程
大规模扩大了氨、尿素和硝酸盐等化肥的生产，以
维持不断增长的世界人口。26 同时，人类还受益于
土壤中与豆科作物根部有关的专门细菌，它们能天
然对氮气进行生物固定，使之转化为活性氮。 

除了这些效益以外，还必须指出存在氨、硝酸盐、
一氧化氮（NO）、氧化亚氮（N2O）的大量损失和
许多其他形式的氮污染，它们会对环境造成多重影
响。这些污染可能在使用肥料后马上发生，而动物

粪便、人类排泄物和其他有机废物也会导致大量活
性氮损失到环境。虽然人们认为从生物固氮损失到
环境中的活性氮的比例小于许多从动物和人体排出
后的肥料损失到环境中的活性氮的比例，但两种来
源都会导致活性氮污染。活性氮也是人类活动的副
产品。例如，化石燃料和生物质燃烧过程释放一氧
化氮（NO）和二氧化氮（NO2），统称为氮氧化物
（NOX）。尽管在减少车辆和能源生产排放的氮氧
化物方面付出了巨大努力，但世界上快速发展的地
区的排放仍在不断增加。6,12 总的来说，人类正在生
产活性氮的混合物，它威胁着健康、气候和生态系
统，使氮成为人类面临的最重要的污染问题之一。
然而，问题的严重程度在很大程度上仍是未知的，
而且未在科学界以外得到承认。

环境中不同形式的氮
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氮的已知问题和已知的未知问题

氮化合物的循环和人类的影响都有充分的文献记
载。4,12,27,28 然而，与碳在气候变化中的作用相比，
很少有关于对氮采取行动的必要性的公开辩论。城
市和农业区域上空空气中的活性氮化合物含量的增
加是可测量的，例如氮氧化物、氨和细颗粒物质，
或PM2.5。在全世界几个地区的农业区的地下水中，
以及污水很少得到处理或根本没有处理的城市下游
的河流中，升高的硝酸盐水平都可以量化。温室气
体二氧化氮的大气浓度正在加速累积。这些都传递
出明确的信息：人类正在大规模改变全球氮循环，
造成多种形式的污染和影响，从地方到全球范围，
活性氮成为了要解决的主要污染物。22

欧洲氮评估确定了氮污染的五个主要威胁：水质、
空气质量、温室气体平衡、生态系统和生物多样性

以及土壤质量。4 它强调氮污染本身不是一个新问
题，但氮管理需要成为许多现有环境问题解决方案
的一部分。在粮食生产方面，全世界氮的使用效率
极低。20,29 如果考虑整个食物链，在添加到农业的
活性氮中，只有约20%最终进入了人类的食物。11,17

这意味着令人担心的80%的活性氮被浪费掉了，它
们以污染和氮气的形式进入了环境，表明活性氮污
染是宝贵资源的巨大损失。

虽然过去的工作集中在用于不同形式的活性氮的分
散方法，但把它们放在一起考虑有几个好处。首
先，它能使我们开始研究活性氮效益和不同类型的
活性氮污染之间的协同作用并进行权衡。其次，也
是同样重要的是，它鼓励我们量化氮污染造成的
所有影响的社会成本，以便为政策和公众提供信
息。13,30 成本估算能帮助指导缓解政策，但是，活
性氮污染的真实成本实际上是已知的未知问题，因

二氧化氮是主要来自汽车、发电厂和工业活动排放的气体。二氧化氮和其他氮氧化物与其他空气污染物发生反应，形成有害的地面臭氧、酸雨和
颗粒物。
图片来源：NASA Goddard Space Flight Center

2014年对流层中二氧化氮（NO2）的平均浓度

1015 摩尔/平方厘米
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为影响往往根本“无法同单位度量”，也就是说，
很难找到一个共同的衡量标准。对健康、生态系统
和气候成本进行比较就像试图比较苹果和橙子。根
据人们减少活性氮污染风险的意愿或对生态系统和
医疗保健服务的成本估算获得的估计值仍然能提供
信息，并表明全球的成本约为每年3400亿美元至
34000亿美元。11

然而，一种简单得多的计算可能更有说服力。每年
全球约有2亿吨活性氮资源以活性氮和氮气的形式
进入环境。11,28 如果我们用每公斤氮1美元的名义化
肥价格乘以这个数字，那么每年的现金损失总额约
为2000亿美元。这体现了采取行动的强烈动机。对
于活性氮过少的地区而言，这一讯息也息息相关，
例如撒哈拉以南非洲，在那里减少活性氮污染将有
助于用有限的活性氮源进一步支持粮食生产。31 把
活性氮化合物转化回氮气（称为“反硝化作用”）
没有提供避免活性氮污染的安全方法。相反，它意
味着需要投入新的活性氮，这往往会增加污染。
实际上，如果要提高整个经济范围内的氮利用效率
（NUE），就需要减少所有的氮气和活性氮损失。 

										视频：人类对全球空气质量的影响

								视频：拯救大湖，使它们免受有毒藻的侵害

2014年8月3日，加拿大和美国之间的伊利湖西部的藻华（用奶绿色显
示）。伊利湖频繁爆发的藻华是由含有肥料和粪便的农业径流、城市
污水排放和大气沉降造成的氮和磷负荷导致的。 
图片来源：Jeff Schmaltz / NASA Goddard Space Flight Center 

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=b6JzL4NG26k 
照片：伊利湖东南部皮利岛的藻华
图片来源：Tom Archer / Michigan Sea Grant (www.miseagrant.umich.edu)

© PBS NewsHour

视频链接：https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=aMnDoXuTGS4
图片来源：Doin / Shutterstock.com

© NASA Goddard
Space Flight Center
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Innovations and Risks

污水、废水
和食物垃圾
中含有蛋白质。
约16%的蛋白质
是氮。

N
2

N
2

N
2N

2

运输、能源和工业部门的化石燃料燃烧

肥料生产
100多年前发明的哈伯-博世法满足了日益增长
的大规模工业生产活性氮肥料和氮基炸药的需
求。就像细菌的天然固氮一样，它人为地把大
气中的氮气转变成氨（NH3）固定下来。

作物栽培中的生物固氮
自然界中，氮气
可以通过闪电和
固氮细菌的生物
固氮作用转化为
活性氮

废物
食物生产和化石燃料燃烧是
减轻活性氮排放的关键，除
此之外，废物管理在防止更
多活性氮逐级进入环境方面
也发挥了重要的作用。

与污水和废水不同，大量的食物垃圾是可以
避免的。

通过厌氧菌的反硝化作用，也可
以将活性氮转化回氮气。这些自
然过程保持了氮的平衡循环，但
是增多的固氮作物（如豆类）耕
种显著增加了输入的活性氮和损
失到环境的活性氮。

化石燃料燃烧
占被人为固定为
活性氮的氮气
的13%

运输部门贡献
了65%以上的

氮氧化物排放量。

煤、石油和天然气的高温燃烧释放出大量
一氧化氮（NO）和二氧化氮（NO2）形式
的活性氮（Nr），统称为氮氧化物。

作物生产过程中
的生物固氮占
被转化为活性氮的
氮气的24%

NO
3

-
NH
4

+
NO

2

-

固氮 反硝化作用

谷物、水果、
蔬菜、根茎和块茎
构成了最大的食物损
失和浪费。

每年全球生产
的供人类食用的
食物中约有1/3被
损失或浪费掉

肥料生产
占被人为固定为
活性氮的氮气
的63%
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氮连锁效应空气中78%
是氮气

活性氮富集
加剧了富营养化，
导致淡水和海洋环境中
出现有害的藻华、死区
和生物多样性丧失。

氮氧化合物
和氮氧化物影响城市

空气质量。急性和慢性接触
二氧化氮与呼吸和心血管疾病
以及死亡率有关。儿童、
老年人和哮喘患者容易受
二氧化氮的伤害。

活性氮的排放会
与雨水混合产生
硝酸雨

农作产生的硝酸盐
（NO3

-
）会通过土壤渗透到

地下水中，影响饮用水
供应的质量，对人类健康

构成重大风险

© Johnny Adolphson/Shutterstock.com

氨和硝酸反应
在颗粒物中形成
硝酸铵，增加呼吸
和心脏病的风险。

全球80%的
氨（NH3）排放

来自人类活动，主要
是化肥使用和畜牧业。

氧化亚氮（N
2
O）

是一种暖化效能比
二氧化碳强300倍的
温室气体。它还会破坏

臭氧层。

氮对每个生物体都是必需的。它是DNA、氨基酸、蛋
白质、叶绿素、酶、维生素和许多其他有机化合物的

一部分。

氮气很多，但除某些微生物外，其他生物体都无法通
过新陈代谢利用氮气。为了使氮可用，必须将氮气转

换成其他形式的氮或活性氮（Nr）。近80%的人为
氧化亚氮排放
来自农业。

氨污染导致
富营养化、土壤酸化
和生物体的直接毒性，
降低物种丰富度
和多样性。

2016年，全世界
使用了1.05亿吨氮肥，
相当于420万卡车

肥料。

50%添加到农田
的氮肥最终会造成
污染，或者通过
反硝化作用变回
氮气被浪费掉了。

长期施用铵基肥料
会使土壤变酸，对
作物生产造成
不利影响
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政策碎片化和循环经济解决方案

正如环境相和各种活性氮形式已使氮科学变得支离
破碎一样，氮政策也属于这种情况。活性氮的影响
跨越多个政策领域，如空气污染、气候、淡水和海
洋政策、生物多样性、健康和粮食安全。这种碎片
化在许多国家的国内政策中广泛存在，在可持续发
展目标（SDG）中也同样明显。对可持续发展目标
和基本指标的审查表明，氮在几乎所有地方都是有
关的，但几乎同样不显眼。目前仅在可持续发展目
标14.1关于水下生命的拟议指标中制定与氮有关的
指标。32 目前尚未采纳把氮利用效率或氮损失纳入
可持续发展目标指标的提案。20,33 

在政策权衡中可以很容易看到这种政策碎片化在整
个氮循环中的后果。例如，欧盟减少水的硝酸盐污
染的政策导致禁止在冬季“封闭期”内施用粪肥。
然而，该政策也导致了春夏季粪肥施用量的增加，
从而导致大气氨浓度峰值升高。34 仅有几个欧盟国
家通过要求施用氨排放低的粪肥避免了这种时间效
应。35 另一个例子涉及在室内养牛以减少与气候相
关的二氧化氮排放的建议。然而，即使采用最佳技
术措施减轻排放，这种做法通常也会导致氨排放增
加。36 此种权衡也和燃烧源有关。例如，在20世纪
90年代，为减少氮氧化物而引入的催化剂增加了一
氧化二氮和氨的排放。 

这些例子说明迫切需要将应对多种威胁的氮科学和
政策结合起来。11,30,37 例如，中国政府的2015年“肥
料使用量零增长行动方案”旨在到2020年防止合成
肥料的使用量增长，同时不减少粮食产量，这将限
制所有形式的活性氮污染。有人建议下一步应重点
关注与农场规模、创新和信息转移有关的社会经济
障碍。38

也很容易设想将农业中的氮循环转变为氮循环经济
模型。在其中提高效率和减少肥料、生物固氮、尿
液和粪便造成的损失，可使更多新鲜的氮能够到达

氮、营养素和循环经济

欧盟于2015年通过的循环经济一揽子计划旨在
最大限度地提高包括生产、消费、废物管理和
二次原材料回收在内的价值链各环节的资源利
用效率。42,43 该计划承认有机肥料和用废物制
成的肥料的管理和贸易是回收和再利用生物营
养素（如氮和磷），使它们重新回到欧盟经济
中的关键。新法规鼓励使用国内可用的生物废
物、动物副产品（如干燥粪肥或粪肥残渣）和
其他农业残留物持续和创新地生产有机肥料。
目前在欧盟内部只有5%的有机废物材料被回收
利用并用作肥料。实现生物肥料的自由跨境流
动将在欧盟内部创造新的二级原材料市场空间
和供应链。据估计，这将创造约12万个工作岗
位。预计从生物废物中回收氮会减少或替代对
合成氮肥或无机氮肥的需求，这些肥料的生产
具有很高的碳足迹和能量足迹。同时，这将有
助于进一步减少损失到环境的活性氮。

为了氮和其他营养素的循环经济动员始于农
场，在这里减少氮的损失可以更有效地提供营
养素，以支持作物生长。这方面的主要需求是
提供实用工具，以指导农民减少氮投入，从而
减少氮污染造成的损失，这是通过实施减缓方
法来实现的。应通过适当的土壤测试提供支
持，以使农民有信心微调营养素水平。

然而，在生产具有附加值的、可销售的产品时
增加氮和其他营养素的再利用也有巨大潜力。
正如重大投资正在改变社会使之转向“低碳经
济”（例如通过可再生能源）一样，氮的价值
意味着通过对“氮循环经济”投资产生的重大
经济机会。
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期望的食品和生物能源产品。与此同时，将牲畜和
人类排泄物再加工成新肥料为销售再生肥料产品提
供了机会。 

对于氮氧化物的燃烧源，情况则有很大不同，因为
现有的所有技术，例如催化还原和非催化还原，都
集中在将氮氧化物脱氮使之转化为氮气。但这意
味着巨大的资源损失。如果把全球氮氧化物排放
量乘以活性氮的肥料价格，那么全球每年将获得价
值500亿美元的资源，这表明需要重新捕获氮氧化
物，以得到硝酸盐的技术。11,39

在印度，财政观点也为政府的政策提供了依据，政
策要求从2016年开始所有尿素肥料表面都涂上印
度楝树油，以减少损失到环境的活性氮和对未用
于农业的尿素补贴造成的金融漏损。同样的原则也
是印度总理2017年11月呼吁农民到2020年将化肥
使用量减半，以及为印度一些州的零预算自然农业
（ZBNF）提供政府支持的基础。零预算自然农业运
动的重点是避免从外部投入昂贵的化肥和农药，帮
助农民避免债务，同时促进改善土壤有机质、土壤
生物学和生产力的有机机会。在普拉得什邦，法国
巴黎银行（BNP Paribas）、联合国环境署（UNEP）
和世界农林中心国际复合农林业研究中心之间的伙
伴关系正在通过可持续印度财务基金（SIFF）支持
在数千名满怀热情的农民中迅速扩大零预算自然农
业的规模。政府偿还用于支持投资和扩张的贷款是
这使种创新方法的基础，因为当化肥使用量减少
时，需要的化肥补贴就要少得多。40,41
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迈向整体的国际氮处理方法

鼓舞人心的消息是一些国家正在试行更为综合的氮
管理方法。例如，德国通过制定综合氮战略迅速对
欧洲氮评估作出反应。23,44 许多国家面临的困难是
应对氮威胁的反应由多个部门负责，这使协调行动
变得困难。例如，在巴西，农业仍在广大地区扩
张，更好地把作物和动物生产与环境影响脱钩的需
求尚未得到专门解决。45 在国际上，活性氮的跨界
影响也需要明确的立法和政策行动。

国际氮倡议（ INI）的成员对这些挑战进行了相
当多的思考。第一步是与联合国环境署合作，以	
“国际氮管理系统（INMS）”的形式建立科学支持
国际政策制定的协调办法。 

在全球环境基金和80个伙伴组织的支持下，国际
氮管理系统正在制定关于氮管理、流动和影响的融
合、成本效益评估和未来氮情景的指导。国际氮管
理系统还正在开展区域性多国示范，以展示整体氮
管理如何提供帮助。一项关键成果是即将于2022年
首次公布的《全球氮评估报告》。

下一个挑战是为氮循环制定更加一致的政策框架。
联合国环境大会关于氮的众多决议清楚地表明了这
项工作的必要性：2/6号（巴黎协定）、2/7号（化
学品和废物）、2/8号（可持续消费和生产）、2/9号	
（食品废物）、2/10号（海洋）、2/12号（珊瑚礁）、	
2/24号（土地退化）、3/4号（环境和健康）、3/6
号（土壤）、3/8号（空气质量）和3/10号（水污	
染）。46,47 第3/8号决议明确提出鼓励各国政府“利
用减少空气、海洋和水污染的有效氮管理的协同效
应”。 

科学界和政策界最近的讨论探讨了如何更有效地协
调氮政策的参与。48 一些可能性包括： 

方案1：跨政策框架的氮破碎化——现状 
方案2：现有政策框架下的氮领导。这对每一个多
边环境协定的任务提出了挑战，因为现有的多边环
境协定（MEA）只解决挑战的一部分。  
方案3：应对氮挑战的新国际公约。目前对采用这
种方法的准备不足。 

							视频：农业造成的空气污染

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=07P_wXTTusI
图片来源：gillmar / Shutterstock.com

© European Union

视频：为什么肥料对环境和您的利润很重要

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=5TzzPOy1T3g
图片来源：Visual Generation / Shutterstock.com

© Environmental Defense Fund
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方案4：“公约间氮协调机制”，可能在联合国环
境大会的授权下为机构间氮合作提供政府间论坛。  

目前缺乏协调机制，这限制了现有多边环境协定相
互学习的程度，同时也无法要求国际氮管理系统单
独和多个多边环境协定合作。协调机制将有助于
会员国和相关多边环境协定积极参与。联合国环境
署的主要团体和利益攸关方已促进了企业和民间团
体的参与。应该注意的是，方案4仍然只是一个方
案。各国政府应讨论哪种方法最敏捷、最有效和最
具成本效益。     

然而，这种讨论指向另一个好处。全球社会需要氮
科学和氮政策的整体式方法，这一点正在变得越来
越明显。首先，多源、多部门的观点允许考虑协同
效应和权衡。这将通过为商业决策提供更加一致的
基础，让农业和工业受益。其次，整体方法为形成
循环经济观点奠定了基础，该观点对于动员变革至
关重要。此外，这种氮处理方法也说明了未来的环
境政策如何能够更有效地在问题之间进行协调。随
着联合国环境署努力实现其“零污染的地球”战
略，在相互作用的污染问题领域，经验教训可能更
加重要。 

气候
空气质量

平流层

海洋

提供科学支持

生物多样性

公约间
氮协调机制

 

Montreal Protocol

公约间氮协调机制

										视频：农业氨挑战

视频链接：https://www.youtube.com/watch?v=y0lG5mOWyAs 
图片来源：Mark Sutton

© CAFREtv
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气候变化适应不良：
避免陷阱

理。在这个领域，人类对灾难的所有反应都是对变
化的条件的适应，其中包括努力减轻或切断灾难的
源头。3 在围绕《联合国气候变化框架公约》进行
的谈判中实现了所谓的减轻和适应的分离。把它们
分开的一个理由是，如果适应作为更容易的方案可
用，那么谈判人员就会从关于减轻或减缓途径的协
定上分心。4 另一种解释是，发达国家将只支持具
有全球成果的努力，如减少大气中的二氧化碳，而
不会支持侧重于当地的适应目标。5 

随着气候变化谈判的进展，研究人员研究了一些适
应行动是如何失败的，以及失败的原因，特别是那
些浪费了大量人力、自然资源或财政资源的行动。6 
随着这些观点的发展，联合国政府间气候变化专门
委员会（IPCC）认识到到精确、明确的术语的重要

2011年泰国曼谷的洪水
图片来源：Wutthichai / Shutterstock.com

定义气候变化背景下的适应和适应不良

隐喻对逻辑思维至关重要。用于气候变化研究和政
策的适应和适应不良这两个术语来源于进化生物
学。1 基本上，遗传突变自发地出现在物种的每一
代和由外部环境施加的自然选择过程中，决定了这
些突变以及作为自然选择结果的物种的成败。这个
概念可以应用于细菌、动植物、生态系统，甚至人
类行为。成功适应的一个重要特征是可进化性，即
随着周围环境的不断变化，通过进一步适应继续进
化的能力。2 在进化生物学中，适应不良的一个识
别特征是可进化性缺失。这是一条死胡同。

虽然适应的起源来自进化生物学，但采用这个术语
表示人类对环境变化做出的成功反应始于灾难管
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性。2001年，专家组为适应不良提出了一个微妙的
定义，它不同于生物学或行为科学中的用法，其形
式是“……一种不能成功减少脆弱性，反而增加了
脆弱性的适应”。7 讨论进一步侧重于适应不良和
不成功的适应之间的区别。不成功的适应可能是中
性的——它可能仅仅意味着行动不起作用。但是，
当预期的适应导致其他群体和部门的脆弱性增加
时，即使这种情况出现在未来，它也是一种适应不
良。8 同时，无论是不成功的适应还是适应不良都
不应与虚假的适应相混淆：表现为适应的浪费性项
目，例如仅为小群体利益服务的昂贵的基础设施，
但实际上没有增强复原力，或减少气候变化的脆弱
性。9

适应不良的思维仍在继续发展，一项有影响的研究
根据结果考虑了这个问题，与其他替代性选择相
比，确定了五类适应不良。根据这一分析，适应不
良是指增加温室气体排放、不成比例地加重最脆弱
者的负担、招致高机会成本、减少适应动机或设定
限制后代可选择的路径的行为。8 政府间气候变	
化专门委员会在2014年的第五次评估报告中进一步
阐明和拓展了这些参数。10 由于适应与适应不良的概
念变得越来越清晰而且我们现在能更好地区分
它们，管理气候变化的后果应变得不那么令人生	
畏了。
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对气候变化归因的信心

很低   低    中     高   很高

表示置信区间

观测到的归因于气候变化的影响

实体系统 生物系统 人类和管理系统
冰川、雪、冰和/或
永久冻土

河流、湖泊、洪水
和/或干旱

沿海海岸侵蚀和/或
海平面效应

海洋生态系统

陆地生态系统

野火 生计、健康和/或
经济

粮食生产

区域规模的
影响空心符号/条形 = 气候变化的微小贡献

实心符号/条形 = 气候变化的主要贡献

观测到的气候变化影响全球模式	

顶部面板中每一个实心符号
表示一类系统，在相应区
域，气候变化对于在该类别
的至少一个系统中所观察到
的变化起到了主要作用，条
形图表示把这些区域范围内
的影响归因于气候变化的置
信区间。气候变化起到次要
作用的区域规模的影响用相
应区域内方框中的空心符号
表示。地图上的符号表示次
区域影响，位于发生影响的
大致区域。受影响的区域可
能各不相同，从具体位置到
主要河流流域等更宽广的区
域。按颜色区分对实体（蓝
色）、生物（绿色）和人类
（红色）系统的影响。此图
没有气候变化影响并不意味
着这些影响没有发生。  

图形和图片说明来源：政府间气候变化专门委员会第五次评估报告11



68

气候变化适应不良：避免陷阱

大规模适应不良

面对气候变化，适应不良的概念已经从不起作用的
适应发展到破坏资源、缩小未来的选择范围、使脆
弱人口的问题恶化或将制定解决办法的责任转嫁给
子孙后代的适应行动。如果适应行动违反了可持续
发展、社会公平和消除贫困目标，特别是在给弱势
群体造成不相称负担的意义上，那么这项行动就属
于适应不良。12 在更大范围内避免适应不良的努力
包括确定主要风险的研究和整个基础设施资产生命
周期内的负责任的适应战略，这些战略能为规划人
员和监管者、设计人员、建筑施工人员、运营商、
投资者和保险公司的决策和行动提供依据。13 随着
行动规模的增加，适应不良带来的威胁可能会升
级。回顾生物学上的可进化性的特征可以初步筛选
适应不良行为，而优先保留可进化性可以预先阻止
严重的错误。

通过在家庭房产周围建造防波堤大规模限制未来的
选择可能被认为是适应不良，因为这将引起问题，
限制邻居的选择，但这种后果通常局限于当地附
近。然而，如果考虑不周的行动加剧了最初的问
题，或在区域或全球范围内限制了未来的选择，那
么它就成为了更加危险的适应不良。在更大范围
内，这种适应不良不仅会限制可进化性，而且还会
威胁生态系统的复原力、生活方式和整个社会。这
种适应不良行为的规模，特别是那些增加温室气体
排放或加剧生态系统退化的行为，可能会有助于生
物地球物理反馈，从而推动地球系统走向全球引爆
点。其中许多引爆因素是不可逆转的，例如永久冻
土、珊瑚礁或亚马逊雨林的损失，这种不可逆转性
可能会引领我们超过行星阈值。14  

IPCC的2018年《全球升温1.5°C》报告确定了有效适
应的多种要求，证明了气候友好型的规划和实施在
向可接受的温度升高过渡期间的重要性。15 避免适
应不良是这一转变的重要组成部分。在我们面对被
气候变化破坏的未来时，许多区域性案例，无论是
否自识别为气候变化应对措施，都可以作为有用的

政府间气候变化专门委员会第五次评
估报告中的适应不良节略	10	

在政府间气候变化专门委员会2014年第五次评
估报告中，负责影响、脆弱性和适应的第二工
作组（WGII）将适应不良定义为“……无论是
现在还是将来，可能导致与气候有关的不利结
果的风险增加、气候变化脆弱性增加或福利减
少的行动”。它还提供了12大类适应不良的汇
总表。

第二工作组的两个类别描述了故意忽略已知情
况的行动：未能预测预期的气候变化，以及未
能考虑到更广泛的影响。其他类别还涉及以长
期脆弱性换取短期效益，其中包括导致后期脆
弱性的资源枯竭；拖延与冲动行为；安装无法
持久的基础设施；以及卷入道德风险，在这种
情况下，各种方案提供开销以鼓励承担风险。

进一步分类强调了宣扬一个群体（通常是精英
群体）而不是其他群体的行动，警告说延续特
权可能导致冲突和忽视当地知识、传统和关系
的行动。然而，坚持传统但不适当的反应也被
认为属于适应不良。  

第二工作组还对以下行动提出了警告：设定不
易纠正的路径依赖的行动；排除替代方法（例
如基于生态系统适应）的行动，尤其是设计防
御措施和解决方案的行动。最后，迁徙可能是
恰当的适应，也可能是适应不良，或两者兼而
有之，这取决于环境和结果。
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调查的例子。这些案例是政府间气候变化专门委员
会的第五次评估报告和其他现有文献的摘录所呈现
的类别的快速样本。

根据长期复原力规划平衡短期需求
孟加拉国西南部的沿海气候复原力基础设施项目是
短期和长期效益之间平衡的例子，提出该项目是为
了把它作为可能的适应不良案例进行研究。16 构成
问题的条件是未来20年的适应效益与长期适应不良
的成本。随着海平面上升淹没该地区，到2050年适
应不良的成本将占主导地位。16 潜在的适应不良结
果包括复杂的移民问题——迁入和迁出该地区的移
民问题。投资者期望，当沿海人口也许应该迁移到
内陆时，新的市场和更好的道路、桥梁、排水系统
和飓风庇护所将鼓励他们留下来。这些设施极有可
能吸引新来者，其中可能包括达卡的一些非正式居
民，他们因环境灾难而流离失所。19 

不成比例地加重最脆弱者的负担
在某些情况下，试图适应多方面不断变化的条件可
能会导致特定的人群适应不良。在2005年的卡特里
娜飓风摧毁了美国新奥尔良和周边地区之后，建立
抵御未来洪水的城市复原力的新绿化区初步计划似
乎集中在获得低洼的土地上，这些土地传统上属于
贫穷的非洲裔美国人，而不是其他群体。12,19 这项
特别的城市改造建议未被接受。然而，十多年后的
研究表明，该市许多最贫穷和最边缘化的人从未重
新获得他们确实曾经拥有的哪怕很少的东西，其中
很大一部分人不得不从该地区迁移出去。12,20

限制未来行动的选项
石油地质学家和工程师开发了从被盖层构造封闭的
地球深处的储层中提取石油和天然气的能力。21 人
们认为一些枯竭的储层非常适合在几个世纪和更长
时间里封存二氧化碳。22 它们之所以适合是因为我
们了解封闭储层的盖层的渗透性和质量。21,23 当天
然气作为缓解策略被推广时，也就是说，将天然气
作为从煤和石油到可再生能源的过渡燃料时，投资
出现了增长，技术得到了发展。24 但是，这一过渡
带来的问题比起初预期的要多。其中很大一部分问

2005年8月的卡特里娜飓风毁坏了堤防系统的很多部分，这些堤防系统
旨在保护新奥尔良这个地势低洼的城市，使它免受洪水和风暴潮的侵
袭。卫星图像显示了堤坝决口（黄色圆圈）是如何让第17街运河的洪
水淹没了运河东侧的居民区，造成数十亿美元的财产损失，而运河西
侧却保持了干燥。
图片来源：Digital Globe (www.digitalglobe.com)
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干旱 缺水

农业 健康

到2050年，57亿
人可能生活在
缺水地区。各
地区已经通过
开采地下水、
限时供水或海
水淡化来适应缺
水。从长远来看，
这些措施可能变得
适应不良。

干旱将变得更加强烈、频繁和持久，对人类的所有
用途和生态功能构成威胁。长期的干旱环境导致地
下水过度开采，降雨到来时，含水层很少得到充分
的补给。

持续的极端气候
变化威胁着农业生
产系统。农民为自
己的适应能力感到
自豪，但这些极端
情况的出现频率如此
之高，而且持续时间如
此难以预测，以至于适
应成为一个受到持续关注
的问题。

变化的气候带，极端
气候事件的频率和
强度的增加会产
生健康后果。这
种变异导致作物
损失，并扩大了
威胁关键动植物物
种以及人类种群的疾
病媒介的范围。

墨西哥城面临
缺水。开采遥远的
地下水源是短期解决
方案。实际的适应投资
于长期解决方案，如雨
水收集和污水处理和再

利用。

一些津巴布韦农
民通过增加杀虫剂的
使用抵消气候的不确定
性。有益的昆虫往往
也被消灭，使情况
变得更糟。

在预防和治疗兽医面
临的挑战时，抗生素被
过度使用和误用。这种对
通过媒介传播的疾病的
适应不良加剧了抗生素
耐药性的威胁。

到2025年，
全球48%的土地
可能变成旱地

在引进了适合
特定气候的栽培品
种之后，巴西开始了双
作。随着降雨开始时间
的变化，这些做法变得

适应不良。

反复发生的
干旱迫使索马里70%的
贫困牧民生产木炭，导致
林地被清除，这加速了
沙漠化，增加了
脆弱性

一项研究表明，经过
抗生素处理的牛粪比不含
抗生素的牛粪释放出更多甲
烷。抗生素残留也改变了
蜣螂的肠道微生物。

气候变化适应不良

信息图表中的案例研究显示了一系列不同规
模的气候变化适应行动。由于意外的后果，
有些案例变得适应不良，或者在不久的将来
会变得适应不良。其他是在为避免适应不良
考虑了许多因素后采取的行动。

IPCC定义的适应不良是一种有意的适应，无论
是现在还是将来，它导致与气候有关的不利
结果的风险增加、气候变化脆弱性增加或福
利减少。

适应不良是替代方法中的糟糕选择，它增加
了温室气体，不公平地加重了最脆弱者身上
的负担，产生了不合理的费用，减少了适应
的动机，或限制了后代的选择。   

使人口处于
更危险环境中的
重新安置

有利于一个利益
集团而不是另一个
利益集团的行为，为
未来的冲突和损害
埋下了伏笔

忽视科学、更广泛
影响或可能产生的
后果的决策

不明智的权衡：

短期与长期利益、风险

与回报（道德风险）、

过短与太过的考虑期

决定路径依赖和
锁定或消除子孙后代
选择的行动
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z

海平面上升 洪水 野火

洪水是全球最常见的气候变化影响之一。适应过
去情况的洪水和水管理系统已不足以满足现在的
需求。随着气候持续变化，需要适应性管理和广
泛的利益攸关方的同意，以避免适应不良。

在全球范围，从1979年到2013年，火灾季节的长度增
长了19%。野火在全球生态系统中发挥着重要作用，
但其造成的破坏可能会破坏社会经济系统。在某些地
区，标准管理战略使情况恶化。

由于缺乏规划和投
资，曼谷大都市区容易
发生洪灾。没有计划和不协
调的自主适应导致下游洪水泛
滥，削弱了整个公共排水系统。

2011年，官方对洪水的反应保
护了富裕群体和负担沉重的弱

势群体。

国家法律保证夏
威夷土著为文化目的
进入沿海地区，并为了自
给自足的目的捕鱼。海平面
上升限制了公众进入，不成
比例地影响了穷人，而为
了私人利益的开发仍在

继续。

经过几十年的火
灾扑救和五年与气候
有关的干旱后，加利福
尼亚的森林遍布野火的燃
料。认识到转型的必要性
后，该州开始用规划内烧
荒来管理这种威胁。

佛罗里达州的运
河水位被用于补充地
下水，并保持对海水的
压力，避免海水侵入地下
水。提高运河水位以防止
海水侵入地下水不经意间
增加了洪水的威胁。

社会脆弱性

全世界的人们已经以各种方式适应气候影响：
重新思考供水、保险计划、生计策略变化、自
愿或强制移民以及移民安置项目。当这些善意
的方法不适合当地情况，或没有考虑问题的多
个方面时，脆弱性可能会增加。

一些农民通过农
作物保险寻求保护，
免受极端气候的影响，这
可能会抑制进一步的适应

策略。

中国的气候适应移民
项目提供了资金奖励，并
改善了生活水平。它们也不
成比例地加重了落在后面的
人、已经流离失所的人和穷

人身上的负担。

在小岛屿国家，
不断上升的潮水冲刷海
岸线，破坏淡水资源和农
作物。研究人员认为，劳动
力流动是避免与移民安置有
关的适应不良的最佳长期解

决方案。

当保险单支持风
险行为时，例如在危
险地点重建，或者促成替
换，而不是根据不断变化的
条件重新设计时，它们就属
于适应不良。随着气候威胁
的加剧，保险可能会提供一
种虚假的安全感。

城市

到2050年，全球70%的人口将生活在城市。在世
界各地，城市已经经历了各种形式的气候变化，
其中包括热浪、洪水和适应失败等。城市适应可
以是政策、基础设施开发或技术性修复。补救措
施很少惠及所有人，它们会威胁到一些边缘化群
体。

升温和缺水促使澳大
利亚墨尔本增加了空调和
海水淡化。这些都属于适应
不良：通过增加温室气体排
放，它们加剧了其他系统、部
门和社区的脆弱性。

全球海平面继续上升，
对基础设施、地下水资
源、天然屏障岛屿和沿
海社区构成威胁。对低
洼国家和小岛屿国家的
威胁发展到对数百万人
生活方式的威胁。  
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题与一种名为水力压裂的开采技术的发展有关。25,26 
这种技术通过注入高压水、砂和化学品的混合物，
把储层压开裂缝和裂纹以释放天然气。水力压裂带
来了许多环境挑战，其中包括含水层枯竭、钻井和
注入所用的化学品导致的污染、甲烷泄漏到环境中
以及地震活动性增加。27-30 此外，一些人认为水力
压裂可能破坏盖层密封，而正是盖层密封使枯竭的
储层变得对碳封存有用。31,32 

IPCC的《全球升温1.5°C》报告详细说明了两种减排
和限制大气温室气体的途径，这两种途径将实现把
全球平均气温较工业化前水平升幅控制在1.5°C之内
的目标。这两种途径严重依赖于将碳封存在地质构
造中的承诺。15 水力压裂产业政策在两个方面表现
出适应不良：为短期效益放弃长期效益的可能性，

以及通过破坏未来资源受困于路径依赖的可能性。
同时，由于在整个生产周期泄漏甲烷，水力压裂增
加了温室气体排放。26,33-35

在1.5°C的受限制未来避免适应不良

IPCC的《全球升温1.5°C》报告提出的愿景以及把升
温保持在这一水平的智慧表明，在公共部门和私营
部门以及民间团体做出的决定中，需要更广泛地考
虑气候变化的后果。14  而不是把适应不良的概念缩
小到以前被正式称为适应的遗憾而复杂的结果，各
级以及各种机构中的政策顾问和决策者可能会扩大
他们的审议范围，以避免在规划中出现气候变化适
应不良的情况。

水力压裂

钻探装置
储气罐

水力压裂废水的排放和处理可能导致环境污染 水力压裂废水含有盐、重金属和
天然存在的放射性元素

水和化学
混合物

断裂

断裂

废水

井

返排液将气体带回表面

水、沙子
和化学品
在高压下
注入，以
导致页岩断裂

含水层
将压裂液注入井中会使气体
和液体污染含水层

富含气体的页岩地层

水力压裂可以引发地震
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1.5°C报告还强调了联合国2030年议程及其可持续
发展目标，特别是关于平等和公平的目标。14 这一
应对未来气候挑战的愿景着眼于一个值得在其中生
活的未来，它比今天太多人所经历过的未来更好。
减少导致冲突、战争、不安全、贫穷和移民的根源
是这一愿景的重要组成部分。人类总是适应不断变
化的环境，我们天生就是适应性强的生物。试错学
习是指导我们适应的可靠方法。但我们也是深谋远
虑和未雨绸缪的物种。我们可以设计我们的未来。
避免适应不良意味着我们不但要从自己的错误中
学习，而且还要从世界各地的个人和社区所经历的
错误中学习。深谋远虑不限于每个团体的怀疑、假
设，甚至是愿望，还需要以科学证据和现实可能性
为基础。

有证据表明，通过评价社会上所有群体的所有成本
和效益，包括共同效益，明确谁是赢家和输家，以
及如何更好地分担负担，可以避免适应不良。根深
蒂固的不考虑子孙后代利益的习惯不适合将全球平
均温度保持在可控制范围内的IPCC 1.5°C路径。我
们现在生活的时代正是在1992年达成《气候变化框
架公约》时被过分低估的未来。避免适应不良意味
着要避免锁定和路径依赖，改为优化可进化性。否
则，用生物学的术语来说，我们会发现自己走入了
一条死胡同。

乔纳气田，怀俄明州，美国 图片来源：EcoFlight 
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可可尼诺国家森林附近的日落火山口国家纪念碑
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����前沿报告
全球环境的新兴问题

2016年，联合国环境署推出了新的年度系列出版物
《前沿：全球环境的新兴问题》。该报告指出了广
泛的新兴环境问题，并提供了有关见解。这些问题
要求政府、利益攸关方、决策者以及广大公众予以
关注并采取行动。2016年的第一版《前沿报告》提
出了以下六个新兴环境问题。 

•	 金融领域：推进可持续发展的关键

•	 人畜共患病：突发疾病和生态健康之间的模糊
界限 

•	 微塑料：食物链中的危机

•	 损失和损害：气候变化对生态系统不可避免的
影响

•	 金杯毒酒：气候变化时代作物中的毒素积累 

•	 外来物种消费潮流：活体动物的非法贸易

2017年的前沿报告提出以下新兴问题。 
•	 抗菌剂耐药性：环境调查	

•	 纳米材料：应用预防原则	

•	 海洋保护区：面向可持续发展的资源保护	

•	 沙尘暴：应对全球挑战	

•	 太阳能解决方案：填补离网住区的能源缺口

•	 环境造成的人口流离失所：“人类世”的人口流动
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